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Название: подготовка ребенка к СДЮШОРу
  zeliboba от Октября 20, 2011, 12:37:19 pm
доброго времени суток
Сыну неполных 4, плавает 3 года. В 2015 году поведу на отбор в СДЮШОР по плаванию. Разговаривала 
сейчас с его тренером, выяснила в общих чертах критерии отбора:
-рост не менее 132 (тк по санпину глубина 120)
-ОФП

У меня ребенок невысокий, в плавание изначально отдала с тем чтобы вытягивался в росте. К тренировкам 
начиная с лягушатника подхожу серьезно, ни одного пропуска (кроме как нескольких по болезни) нет. С 
ребенком постоянно разговариваю и готовлю к серьезному спорту морально. Т.е. делаю все что от меня 
зависит в плане ОФП (трехразовые тренировки в неделю) и психологический настрой.

Но как вытянуть его на 30 сантиметров за 2,5 года?? Вскрою вены ложкой если его не возьмут в 
олимп.резерв(

Буду очень благодарна советам

----
  sosnin от Октября 20, 2011, 12:55:11 pm
выкинте ложки из дома,пока не поздно. ну пойдете не в 6,а 7 лет.да и не партесь,думаю вас уже запомнили,тк.
редкие родители "заранее готовят ребенка к спорту", и обязательно возьмут.

----
  Белый Кит от Октября 20, 2011, 12:58:17 pm
Цитата: zeliboba от Октября 20, 2011, 12:37:19 pm

Сыну неполных 4, плавает 3 года.

плавает 3 года в неполных 4.  :o :o :o
Стало быть, плавать начал в 2-3 месяца от роду .

да он к своим 7 так плаванием "наестся" что на аркане в басс не затянешь!

----
  Al от Октября 20, 2011, 12:59:51 pm
Цитата: sosnin от Октября 20, 2011, 12:55:11 pm
выкинте ложки из дома,пока не поздно. ну пойдете не в 6,а 7 лет.да и не партесь,думаю вас уже запомнили,тк.
редкие родители "заранее готовят ребенка к спорту", и обязательно возьмут.

Да к тому же такое "заранее" обычно плохо заканчивается.
Разбудите ребенка часов в 7 начните обсуждать с ним меню на обед.
Плотно так обсуждайте, часов 6, в плане подготовки к обеду.
Вот так и с подготовкой к СДЮШОР.

----
  @LE}{@NDER от Октября 20, 2011, 01:01:01 pm
Цитата: Белый Кит от Октября 20, 2011, 12:58:17 pm
Цитата: zeliboba от Октября 20, 2011, 12:37:19 pm

Сыну неполных 4, плавает 3 года.

плавает 3 года в неполных 4.  :o :o :o
Стало быть, плавать начал в 2-3 месяца от роду .

да он к своим 7 так плаванием "наестся" что на аркане в басс не затянешь!



Кто знает, а может на первых же соревах, почувствовав преимущество(а оно по идее должно быть) и вкус 
победы загорится, азартом? Тут не угадаешь. Хотя проблемы могут начаться позже - годам к 10, когда другие 
дети начнут догонять и обгонять.

----
  Белый Кит от Октября 20, 2011, 01:06:36 pm
тогда уж лучше не подготовку к поступлению в ДЮСШ планировать - а перезд в Швейцарию к ГГТ.
И время есть ( на подготовку) , и пользы больше ;D

----
  Al от Октября 20, 2011, 01:12:13 pm
Цитата: Белый Кит от Октября 20, 2011, 01:06:36 pm
тогда уж лучше не подготовку к поступлению в ДЮСШ планировать - а перезд в Швейцарию к ГГТ.
И время есть ( на подготовку) , и пользы больше ;D

Так он не занимается с мелкими - минимум юниоры TOP-уровня.

----
  Белый Кит от Октября 20, 2011, 01:13:53 pm
Цитата: Al от Октября 20, 2011, 01:12:13 pm
Цитата: Белый Кит от Октября 20, 2011, 01:06:36 pm
тогда уж лучше не подготовку к поступлению в ДЮСШ планировать - а перезд в Швейцарию к ГГТ.
И время есть ( на подготовку) , и пользы больше ;D
Так он не занимается с мелкими - минимум юниоры TOP-уровня.

ну, с таким-то подходом родителей к подготовке  - будет заниматься как миленький!  ;) :D ;D

----
  ИРИНА от Октября 20, 2011, 01:16:27 pm
Если плавали с 2-3х месяцев , да по Чарковскому(Чиркову), то и с дыханием могут быть проблемы....тьфу-
тьфу.... ;)

----
  zeliboba от Октября 20, 2011, 01:20:18 pm
тонкий юмор оценила) 
ажиотажу приятно удивлена))
а по существу будут советы в плане роста?
sosnin, нас некому пока запоминать т.к. плаваем то мы пока не в СДЮШОРе)

----
  Белый Кит от Октября 20, 2011, 01:22:17 pm
Цитата: ИРИНА от Октября 20, 2011, 01:16:27 pm
Если плавали с 2-3х месяцев , да по Чарковскому(Чиркову), то и с дыханием могут быть проблемы....тьфу-
тьфу.... ;)

а я то тут при чем ?  ;) ;D

----
  @LE}{@NDER от Октября 20, 2011, 01:23:03 pm
Цитата: zeliboba от Октября 20, 2011, 01:20:18 pm
тонкий юмор оценила) 
ажиотажу приятно удивлена))
а по существу будут советы в плане роста?
sosnin, нас некому пока запоминать т.к. плаваем то мы пока не в СДЮШОРе)
А что можно посоветовать в таком возрасте кроме полноценного питания и сна (желательно дневного и 
ночного)?

----
  zeliboba от Октября 20, 2011, 01:24:00 pm
Цитата: @LE}{@NDER от Октября 20, 2011, 01:23:03 pm
А что можно посоветовать в таком возрасте кроме полноценного питания и сна?



физ упражнения, к примеру, которые способствуют росту)

----
  Белый Кит от Октября 20, 2011, 01:24:43 pm
Цитата: zeliboba от Октября 20, 2011, 01:20:18 pm
тонкий юмор оценила) 
ажиотажу приятно удивлена))
а по существу будут советы в плане роста?

всё само-собой произойдет.
Кормите морковкой.
А в 6-7 лет малой сам вытянется ( я . помниться, за лето перед 1-м классом маханул не то 7 , не то 9 см. в 
росте. и школьная форма. купленная к 1 классу, оказалась к 1 сентября короткой во всех местах  ;D )

И берегите вены!

----
  zeliboba от Октября 20, 2011, 01:28:09 pm
Цитата: Белый Кит
всё само-собой произойдет.
Кормите морковкой.
А в 6-7 лет малой сам вытянется ( я . помниться, за лето перед 1-м классом маханул не то 7 , не то 9 см. в 
росте. и школьная форма. купленная к 1 классу, оказалась к 1 сентября короткой во всех местах  ;D )

И берегите вены!
спасибо :) нужно было форму воланами надставить))) было бы празднично :)

а что Вы имеете в виду - берегите вены? 

мне кажется что тренеры сами себе упрощают жизнь, набирая детей повыше - уши из воды торчат и орать 
громко не приходится. 

я рада что удлиняю всем жизнь) просто ребенок первый (сл-но опыта мало) и амбиций много, в т.ч. и у него. 
Не хочется настраиваться на то, что возможно изначально не потянуть - ни я ни муж высоким ростом не 
отличаемся

----
  @LE}{@NDER от Октября 20, 2011, 01:28:25 pm
Цитата: zeliboba от Октября 20, 2011, 01:24:00 pm
Цитата: @LE}{@NDER от Октября 20, 2011, 01:23:03 pm
А что можно посоветовать в таком возрасте кроме полноценного питания и сна?
физ упражнения, к примеру, которые способствуют росту)
Он у вас активный, или тихоня и сидит дома? Дайте ребенку побыть ребенком, а не спортсменом. 
Нормальные дети достаточно активны, чтобы полноценно рости и развиваться. Еще побольше проводите 
времени активно на свежем воздухе. (бадминтон, футбол, ловы....)

----
  zeliboba от Октября 20, 2011, 01:32:17 pm
Цитата: @LE}{@NDER от Октября 20, 2011, 01:28:25 pm
Он у вас активный, или тихоня и сидит дома? Дайте ребенку побыть ребенком, а не спортсменом. 
Нормальные дети достаточно активны, чтобы полноценно рости и развиваться. Еще побольше проводите 
времени активно на свежем воздухе. (бадминтон, футбол, ловы....)
активный, да, но все равно при изначально одинаковых условиях некоторые дети получаются к 6 годам выше 
и их берут, а некоторым нужно постараться))

----
  Белый Кит от Октября 20, 2011, 01:33:37 pm

Цитата: zeliboba
...........................



а что Вы имеете в виду - берегите вены?  
..........................

чьи слова в исходном топике ? 

Цитата: zeliboba от Октября 20, 2011, 12:37:19 pm
...........................
 Вскрою вены ложкой если его не возьмут в олимп.резерв(
..........................

----
  zeliboba от Октября 20, 2011, 01:34:42 pm
ах Вы о моих венах беспокоитесь  ;D Я подумала детские поберечь тоже для профилактики роста  ;D

----
  @LE}{@NDER от Октября 20, 2011, 01:36:39 pm
Цитата: zeliboba от Октября 20, 2011, 01:32:17 pm
Цитата: @LE}{@NDER от Октября 20, 2011, 01:28:25 pm
Он у вас активный, или тихоня и сидит дома? Дайте ребенку побыть ребенком, а не спортсменом. 
Нормальные дети достаточно активны, чтобы полноценно рости и развиваться. Еще побольше проводите 
времени активно на свежем воздухе. (бадминтон, футбол, ловы....)
активный, да, но все равно при изначально одинаковых условиях некоторые дети получаются к 6 годам выше 
и их берут, а некоторым нужно постараться))
Ну получается, и что? За уши теперь тянуть будете? Все что вы можете сделать, тут уже написали, что 
касается того, что заложено генетикой, вы тут особо ничего не сделаете и лучше туда не лезть.
Вообще для ребенка в таком возрасте все должно быть игрой, плавание в том числе, а то вы как то уж 
черезчур серьёзно настроены....

----
  zeliboba от Октября 20, 2011, 01:38:50 pm
Цитата: @LE}{@NDER от Октября 20, 2011, 01:36:39 pm
Ну получается, и что? За уши теперь тянуть будете? Все что вы можете сделать, тут уже написали, что 
касается того, что заложено генетикой, вы тут особо ничего не сделаете и лучше туда не лезть.
Вообще для ребенка в таком возрасте все должно быть игрой, плавание в том числе, а то вы как то уж 
черезчур серьёзно настроены....
играть ведь тоже нужно уметь  ;) 
а настроена да, решительно, с тех пор как объявили диагноз рахит который сняли через год занятий 
плаванием...

Правильно ли я понимаю, что если генетически заложен средний рост, то это никак не изменить?

----
  @LE}{@NDER от Октября 20, 2011, 01:40:31 pm
Цитата: zeliboba от Октября 20, 2011, 01:38:50 pm
Цитата: @LE}{@NDER от Октября 20, 2011, 01:36:39 pm
Ну получается, и что? За уши теперь тянуть будете? Все что вы можете сделать, тут уже написали, что 
касается того, что заложено генетикой, вы тут особо ничего не сделаете и лучше туда не лезть.
Вообще для ребенка в таком возрасте все должно быть игрой, плавание в том числе, а то вы как то уж 
черезчур серьёзно настроены....
играть ведь тоже нужно уметь  ;) 
а настроена да, решительно, с тех пор как объявили диагноз рахит который сняли через год занятий 
плаванием...

Рахит, бывает от недостатка витамина D. Морковку, с хлебом с маслом - обязательно + должны были 
выписать витамины, содержащие D! И на солнце загорать очень полезно.

ЗЫ: Настроенной надо быть серьёзно, чтобы заботиться о здоровье ребенка, а не о спорте высоких 
достижений думать. Какая разница, в УОР его возьмут или в обычную секцию, если это для здоровья? Если 
ребенок будет серьёзно настроен плавать и будут результаты, его и потом в УОР возьмут, после плавания в 
секции.



----
  Белый Кит от Октября 20, 2011, 01:42:46 pm
Цитата: zeliboba от Октября 20, 2011, 01:38:50 pm

Правильно ли я понимаю, что если генетически заложен средний рост, то это никак не изменить?

Правильно.

Но в плавании болеее, чем достаточно примеров невысоких пловцов супер-топ-уровня ( тот же Лохти, 
например)

----
  @LE}{@NDER от Октября 20, 2011, 01:46:03 pm
Цитата: Белый Кит от Октября 20, 2011, 01:42:46 pm
Цитата: zeliboba от Октября 20, 2011, 01:38:50 pm

Правильно ли я понимаю, что если генетически заложен средний рост, то это никак не изменить?

Правильно.

Но в плавании болеее, чем достаточно примеров невысоких пловцов супер-топ-уровня ( тот же Лохти, 
например)
Угу, Лохти 188см, есть еще ниже - Брендан Хансен - 183см, Косуке Китаджима - 173см

----
  Белый Кит от Октября 20, 2011, 01:48:54 pm
а "слезливый фуросемидчик"? 
он , вроде, вообще среднего роста?

----
  zeliboba от Октября 20, 2011, 01:50:55 pm
Цитата: @LE}{@NDER от Октября 20, 2011, 01:40:31 pm
ЗЫ: Настроенной надо быть серьёзно, чтобы заботиться о здоровье ребенка, а не о спорте высоких 
достижений думать. Какая разница, в УОР его возьмут или в обычную секцию, если это для здоровья?
почему нельзя думать о спорте высоких достижений? тем более тут на форуме плавания? 
повторюсь - играть даже в воде надо уметь, я видела много тренеров которые   говорили что возьмут моего 
ребенка только в 6 лет. На мой вопрос почему, если он любит воду и уверенно держится на воде -  один 
смущенно ответил что не знает что с детьми в таком возрасте делать.

Я не заставляю его плыть 3 бассейна баттерфляем, но уже сейчас он привык собирать сам свою сумку и 
регулярно посещать занятия - по моему, для мальчика это неплохо. 

Об олимпийском резерве я задумалась т.к.считаю что моему сыну с его складом характера это пойдет на 
пользу. Не говоря уже о таких плюсах как летние лагеря и соревнования.

И хочется понять сейчас, что если его изза объективных показателей не примут, то наверное мы и 
остановимся на плавании для здоровья. Хотя не скрою, я буду расстроена.

----
  @LE}{@NDER от Октября 20, 2011, 01:51:48 pm
Цитата: Белый Кит от Октября 20, 2011, 01:48:54 pm
а "слезливый фуросемидчик"? 
он , вроде, вообще среднего роста?
Ну как сказать - 196см

----
  Белый Кит от Октября 20, 2011, 01:54:38 pm
Цитата: @LE}{@NDER от Октября 20, 2011, 01:51:48 pm
Цитата: Белый Кит от Октября 20, 2011, 01:48:54 pm



а "слезливый фуросемидчик"? 
он , вроде, вообще среднего роста?
Ну как сказать - 196см

 :o :o :o :o :o

не производит такого впечатления.

----
  sosnin от Октября 20, 2011, 01:55:45 pm
Цитата: zeliboba от Октября 20, 2011, 01:20:18 pm
sosnin, нас некому пока запоминать т.к. плаваем то мы пока не в СДЮШОРе)
так а с каким же тренером говорили? 

я вообще не знаю ни одного тренера, кот. отказал быв занятиях из-за роста. ерунда это. хотя вон говорят в 
питере и москве отказывают. я не верю,что нельза устроиться в дюсш.хоть как. самого отдали в Н.Н. и в 
середине сезона, да в группу не моего г.р.,да нихрена не понимал что делать,да был не лучший.но через 5 
ммесяцев взяли в спорткласс.мама сидела неделю в фойе и ныла:ну возьмите ребенка,ну возьмите ребенка. ;)

----
  @LE}{@NDER от Октября 20, 2011, 01:56:33 pm
Цитата: zeliboba от Октября 20, 2011, 01:50:55 pm
Цитата: @LE}{@NDER от Октября 20, 2011, 01:40:31 pm
ЗЫ: Настроенной надо быть серьёзно, чтобы заботиться о здоровье ребенка, а не о спорте высоких 
достижений думать. Какая разница, в УОР его возьмут или в обычную секцию, если это для здоровья?
почему нельзя думать о спорте высоких достижений? тем более тут на форуме плавания? 
повторюсь - играть даже в воде надо уметь, я видела много тренеров которые   говорили что возьмут моего 
ребенка только в 6 лет. На мой вопрос почему, если он любит воду и уверенно держится на воде -  один 
смущенно ответил что не знает что с детьми в таком возрасте делать.

Я не заставляю его плыть 3 бассейна баттерфляем, но уже сейчас он привык собирать сам свою сумку и 
регулярно посещать занятия - по моему, для мальчика это неплохо. 

Об олимпийском резерве я задумалась т.к.считаю что моему сыну с его складом характера это пойдет на 
пользу. Не говоря уже о таких плюсах как летние лагеря и соревнования.

И хочется понять сейчас, что если его изза объективных показателей не примут, то наверное мы и 
остановимся на плавании для здоровья. Хотя не скрою, я буду расстроена.
Да вы себе думайте, просто, обычно об этом думают после 10-12 лет, когда начинают расти результаты, а те, 
кто показывают высокие результаты аномально рано (типа МС в 10-12 лет), как правило то в этом спорте 
высоких достижений не остаются. Вот поэтому вам и говорят, позвольте ребенку быть ребенком. Даже 
самураи своих отпрысков воспитывать начинают с 5 лет, а до этого времени у ребенка детство - ему все 
позволяется.

----
  zeliboba от Октября 20, 2011, 01:58:29 pm
Цитата: sosnin от Октября 20, 2011, 01:55:45 pm
я вообще не знаю ни одного тренера, кот. отказал быв занятиях из-за роста. ерунда это. хотя вон говорят в 
питере и москве отказывают. я не верю,что нельза устроиться в дюсш.хоть как. самого отдали в Н.Н. и в 
середине сезона, да в группу не моего г.р.,да нихрена не понимал что делать,да был не лучший.но через 5 
ммесяцев взяли в спорткласс.мама сидела неделю в фойе и ныла:ну возьмите ребенка,ну возьмите ребенка. ;)
я прочла об отборе в СДЮШОРы СПБ (мы отсюда) этого года, детей ниже 132 отсеивают. У нас дикий 
ажиотаж на секции плавания, и тренерам есть из кого выбирать.

Говорила с тем тренером, который сейчас занимается с моим сыном.

----
  Белый Кит от Октября 20, 2011, 01:58:57 pm
Цитата: zeliboba от Октября 20, 2011, 01:50:55 pm
Цитата: @LE}{@NDER от Октября 20, 2011, 01:40:31 pm
ЗЫ: Настроенной надо быть серьёзно, чтобы заботиться о здоровье ребенка, а не о спорте высоких 



достижений думать. Какая разница, в УОР его возьмут или в обычную секцию, если это для здоровья?

почему нельзя думать о спорте высоких достижений? тем более тут на форуме плавания?
Думать можно. Только в 4 года - чутка рановато.

Цитировать
повторюсь - играть даже в воде надо уметь, я видела много тренеров которые   говорили что возьмут моего 
ребенка только в 6 лет. На мой вопрос почему, если он любит воду и уверенно держится на воде -  один 
смущенно ответил что не знает что с детьми в таком возрасте делать.
да, это проблема. Но не переживайте - дорастёте до 7 лет и всё наладится

Цитировать
Я не заставляю его плыть 3 бассейна баттерфляем, но уже сейчас он привык собирать сам свою сумку и 
регулярно посещать занятия - по моему, для мальчика это неплохо.
Это замечательно! Продолжайте поддерживать его в этом . 

Цитировать
Об олимпийском резерве я задумалась т.к.считаю что моему сыну с его складом характера это пойдет на 
пользу. Не говоря уже о таких плюсах как летние лагеря и соревнования.
летние лагеря и соревнования ? плюсы? читайте внимательно форум .  есть плюсы - есть и минусы.

Цитировать
И хочется понять сейчас, что если его изза объективных показателей не примут, то наверное мы и 
остановимся на плавании для здоровья. Хотя не скрою, я буду расстроена.

К чему такой пСиСимизм  ;) :D ;D в таком младом возрасте? 

----
  Al от Октября 20, 2011, 01:59:23 pm
Кстати, СДЮШОР имеет к олимпийскому резерву примерно такое же отношение, как
ваши прогулки вокруг Кремля к заседаниям правительства.
И чем больше в вашем бассейне будет сборников, тем больше шанс, что ребенку
достанется неудобное время на крайней дорожке.
 

----
  Toto от Октября 20, 2011, 02:02:25 pm
а меня сначала в плавание не взяли, мелкая была ростом
а плавать тож с рождения родители учили))
ну отдали в прыжки в воду...
а через год я вдруг выросла, пришлось таки идти в плавание в спорткласс))

так что реально, сейчас не угадать что будет...
а прыжки в воду до сих пор люблю и самые теплые воспоминания остались

----
  zeliboba от Октября 20, 2011, 02:06:00 pm
Цитата: Белый Кит от Октября 20, 2011, 01:58:57 pm
Думать можно. Только в 4 года - чутка рановато.
я в этом возрасте уже год как три раза в неделю ходила на тренировки по худ. гимнастике, дозанималась до 
кмса и к сожалению пришлось уйти изза травмы. 
Я думаю что плавание это серьезный спорт, поэтому я ищу ответ у вас уже сейчас.

Цитировать
летние лагеря и соревнования ? плюсы? читайте внимательно форум .  есть плюсы - есть и минусы.
подскажите где? я только зарегистрировалась, еще толком не лазила, только в лягушатнике 
Спасибо Вам огромное за уделенное время

----
  sosnin от Октября 20, 2011, 02:06:57 pm
поговорите с тренирами,кот. сейчас тренируют детей в 6-7 лет.



пс. в 6 можно делать тоже самое,что и в 7.разницы 0.был когда-то бас в школе.в 1-3 класс ходили туда на 
физру.все,что помню за эти 3 года:звездочки,догонялки,прыжки,и по жопе за это.

----
  zeliboba от Октября 20, 2011, 02:08:16 pm
Цитата: Al от Октября 20, 2011, 01:59:23 pm
Кстати, СДЮШОР имеет к олимпийскому резерву примерно такое же отношение, как ваши прогулки вокруг 
Кремля к заседаниям правительства.
И чем больше в вашем бассейне будет сборников, тем больше шанс, что ребенку достанется неудобное время 
на крайней дорожке.
 
Удивлена честно говоря. В самом названии есть заветные слова - олимпийский резерв)) почему такой 
скептицизм?

----
  sosnin от Октября 20, 2011, 02:10:12 pm
Цитата: zeliboba от Октября 20, 2011, 02:06:00 pm
Цитата: Белый Кит от Октября 20, 2011, 01:58:57 pm
Думать можно. Только в 4 года - чутка рановато.
я в этом возрасте уже год как три раза в неделю ходила на тренировки по худ. гимнастике, дозанималась до 
кмса и к сожалению пришлось уйти изза травмы. 
Я думаю что плавание это серьезный спорт, поэтому я ищу ответ у вас уже сейчас.
выб еще с метанием диска сравнили.там технику ставить нельзя до 13 лет!!!то есть они ходят на секцию 
метания,и диск в руки не берут по 4года.в гимнастике и мсмк становятся в 12,а в 14 заканчивают.

----
  Белый Кит от Октября 20, 2011, 02:10:32 pm
Цитата: zeliboba от Октября 20, 2011, 02:06:00 pm
Цитата: Белый Кит от Октября 20, 2011, 01:58:57 pm
Думать можно. Только в 4 года - чутка рановато.
я в этом возрасте уже год как три раза в неделю ходила на тренировки по худ. гимнастике, дозанималась до 
кмса и к сожалению пришлось уйти изза травмы. 
Я думаю что плавание это серьезный спорт, поэтому я ищу ответ у вас уже сейчас.

худ. гимнастика - спорт малолеток.  :)

Цитировать
Цитировать
летние лагеря и соревнования ? плюсы? читайте внимательно форум .  есть плюсы - есть и минусы.
подскажите где? я только зарегистрировалась, еще толком не лазила, только в лягушатнике 
Спасибо Вам огромное за уделенное время 

раздел ДЮСШ ( Вы ведь именно туда "метите"  ;) )
темы "Проблемы Питерского плавания", Летние лагеря и т.д.

Как-раз чтения на все выходные хватит ;D

----
  zeliboba от Октября 20, 2011, 02:11:03 pm
Цитата: sosnin от Октября 20, 2011, 02:06:57 pm
поговорите с тренирами,кот. сейчас тренируют детей в 6-7 лет.
пс. в 6 можно делать тоже самое,что и в 7.разницы 0.был когда-то бас в школе.в 1-3 класс ходили туда на 
физру.все,что помню за эти 3 года:звездочки,догонялки,прыжки,и по жопе за это.
поговорила) просят быть 132 см) гибкими и дисциплинированными) и если второе и третье хоть как то от 
меня зависят, то с первым ума не приложу что делать)

----
  zeliboba от Октября 20, 2011, 02:13:10 pm
Цитата: sosnin от Октября 20, 2011, 02:10:12 pm
выб еще с метанием диска сравнили.там технику ставить нельзя до 13 лет!!!то есть они ходят на секцию 
метания,и диск в руки не берут по 4года.в гимнастике и мсмк становятся в 12,а в 14 заканчивают.



понятно, спасибо за ликбез) 
а в плавании так до 6-7 лет? можно только купаться? и нини упражнений? и готовиться к спорт. серьезному 
плаванию не имеет смысла?

----
  sosnin от Октября 20, 2011, 02:18:23 pm
Цитата: zeliboba от Октября 20, 2011, 02:11:03 pm
Цитата: sosnin от Октября 20, 2011, 02:06:57 pm
поговорите с тренирами,кот. сейчас тренируют детей в 6-7 лет.
пс. в 6 можно делать тоже самое,что и в 7.разницы 0.был когда-то бас в школе.в 1-3 класс ходили туда на 
физру.все,что помню за эти 3 года:звездочки,догонялки,прыжки,и по жопе за это.
поговорила) просят быть 132 см) гибкими и дисциплинированными) и если второе и третье хоть как то от 
меня зависят, то с первым ума не приложу что делать) 
ну хз....купите справку в поликлинике за шоколадку,о том что вы 132,1см,если они такие педанты. так и 
представил:стоят детишки 132,воды под рот,проплы рядом дядька,как я или сантехник воды прибавил на 
5см,и смыло детишек.надо идти в145,мало ли че случится. :) :) :)

----
  Swimmer48 от Октября 20, 2011, 02:23:37 pm
Цитата: zeliboba от Октября 20, 2011, 01:28:09 pm
Цитата: Белый Кит
всё само-собой произойдет.
Кормите морковкой.
А в 6-7 лет малой сам вытянется ( я . помниться, за лето перед 1-м классом маханул не то 7 , не то 9 см. в 
росте. и школьная форма. купленная к 1 классу, оказалась к 1 сентября короткой во всех местах  ;D )

И берегите вены!
спасибо :) нужно было форму воланами надставить))) было бы празднично :)

а что Вы имеете в виду - берегите вены? 

мне кажется что тренеры сами себе упрощают жизнь, набирая детей повыше - уши из воды торчат и орать 
громко не приходится. 

я рада что удлиняю всем жизнь) просто ребенок первый (сл-но опыта мало) и амбиций много, в т.ч. и у него. 
Не хочется настраиваться на то, что возможно изначально не потянуть - ни я ни муж высоким ростом не 
отличаемся
А вы чего от плавания хотите?

----
  zeliboba от Октября 20, 2011, 02:30:12 pm
Swimmer48
дисциплинированности
собранности
понимания целей в жизни и настойчивости чтобы их достигать
широких плечей и узкого таза, высокого роста
лагерей летом
соревнований круглый год
иммунитета круглый год и особенно зимой
авторитета у сверстников 
занятости чтобы не было времени на блеяние под гитару на крылечках детских садов, разброда и шатания

----
  @LE}{@NDER от Октября 20, 2011, 02:32:34 pm
Цитата: zeliboba от Октября 20, 2011, 02:30:12 pm
Swimmer48
дисциплинированности
собранности
понимания целей в жизни и настойчивости чтобы их достигать
широких плечей и узкого таза, высокого роста
лагерей летом



соревнований круглый год
иммунитета круглый год и особенно зимой
авторитета у сверстников 
занятости чтобы не было времени на блеяние под гитару на крылечках детских садов, разброда и шатания
В 4 года?

Несмотря на то, что занимался плаванием, в школе - 
дисциплинированностью и собранностью не отличался
чего от жизни хочу не знал, да и настойчивость появилась когда повзрослел
широкие плечи появились к годам 18 и то после занятий в качалке (когда плавал весил 44кг в 13 лет)
и с иммунитетом проблемы были, болел по 2 раза в год отитам + гаймориты и бронхиты
соревнования были 1-2 раза в год, хотя может сейчас и чаще
авторитетом в школе особым не пользовался, хотя пользуюсь сейчас на работе.
с занятастью да, было все в порядке, правда времени на учебу не совсем хватало, при ежедневных 2х разовых
тренировках.

Я это к тому, что не все так радужно в плавании, как кажется на первый взгляд. Каких-то больших титулов в 
плавании не достиг, зато сейчас в свои 35 неплохо плаваю под 1й взрослый и здоровый  :)

----
  Toto от Октября 20, 2011, 02:33:10 pm
ОМГ

честно говоря, читая такое мне порой начинает казаца что я как-то не правильно люблю своего ребенка  ;D

----
  zeliboba от Октября 20, 2011, 02:33:52 pm
пардон, я думала вопрос глобально стоит
в 4 года - первые 4 пункта и седьмой

----
  Swimmer48 от Октября 20, 2011, 02:36:33 pm
Цитата: zeliboba от Октября 20, 2011, 02:30:12 pm
Swimmer48
дисциплинированности
собранности
понимания целей в жизни и настойчивости чтобы их достигать
широких плечей и узкого таза, высокого роста
лагерей летом
соревнований круглый год
иммунитета круглый год и особенно зимой
авторитета у сверстников 
занятости чтобы не было времени на блеяние под гитару на крылечках детских садов, разброда и шатания
Дисциплинированность, собранность, понимания целей, настойчивость в меньшей степени зависит от 
плавания чем от воспитания внутри семьи. Широкие плечи, узкий таз, высокий рост зависит не от вида 
спорта, а от генетики, спорт способен генетику подвинуть на 1-2 см, а это фигня. Соревнования круглый год 
есть в любом виде. Авторитет у сверстников завоевывается не тем, что ты занимаешься спортом. Иммунитет 
такая же фигня, которая зависит не от плавания, а от общей культуры тела. Занятость зависит от семьи и 
характера. Выходит, что плавание в сдюшоре вам в общем то и не нужно. 
Хочется, чтобы был ребенок в спорте, то отдайте его в любой, который больше ему подойдет с точки зрения 
генетики и который потом сможет помочь ему в ВУЗ поступить, в т.ч. штатовский. Для невысоких и крепких 
людей лучше всего подойдут игровые виды(футбол, хоккей),  единоборства (бокс, дзюдо, самбо, вольная, 
греко-римская борьба), лыжи, легкая атлетика. Так же стоит спросить чем бы ребенку самому хотелось 
заниматься:) Сводить его сейчас на соревнования по разным видам, рассказать о правилах и сути, а затем 
решать.

П.С. я в глобальном смысле спрашивал)

----
  zeliboba от Октября 20, 2011, 02:42:05 pm
Цитата: Swimmer48 от Октября 20, 2011, 02:36:33 pm



. Выходит, что плавание в сдюшоре вам в общем то и не нужно. 
я знала :) я чувствовала что Вы это напишите !! )) это успех))
А какие должны быть мотивы у истинного пловца (или у его родителя, пока сам пловец недееспособен)?))

----
  Swimmer48 от Октября 20, 2011, 02:49:32 pm
Цитата: zeliboba от Октября 20, 2011, 02:42:05 pm
Цитата: Swimmer48 от Октября 20, 2011, 02:36:33 pm
. Выходит, что плавание в сдюшоре вам в общем то и не нужно. 
я знала :) я чувствовала что Вы это напишите !! )) это успех))
А какие должны быть мотивы у истинного пловца (или у его родителя, пока сам пловец недееспособен)?))
Какая вы чувствительная:) Вы поймите, я не отговариваю вас отдавать ребенка в сдюшор, просто указываю 
на то, что цели, которых хотите достичь либо недостижимы (рост, плечи, таз), либо могут быть достигнуты в 
ходе любой другой спортивной и не спортивной деятельности. А с точки зрения развития ребенка лучше 
исходить не только из того, что как вам, кажется , лучше ребенку , а что ему самому интересно.

----
  zeliboba от Октября 20, 2011, 02:51:58 pm
я да, вообще проказница)
плавание - не контактный и наименее травматичный спорт. Поэтому я остановила свой выбор на нем :)
Так что же все таки я должна была ответить чтобы во  мне признали истинную мать истинного пловца?)) мне 
правда очень интересно, чем руководствуются те кто выбрал плавание.

----
  Swimmer48 от Октября 20, 2011, 03:03:24 pm
Цитата: zeliboba от Октября 20, 2011, 02:51:58 pm
я да, вообще проказница)
плавание - не контактный и наименее травматичный спорт. Поэтому я остановила свой выбор на нем :)
Так что же все таки я должна была ответить чтобы во  мне признали истинную мать истинного пловца?)) мне 
правда очень интересно, чем руководствуются те кто выбрал плавание. 
Про травматичность не соглашусь, в единоборствах не больше травм чем в воде, в играх больше.  
Дойдя до мастера спорта с чем могут быть проблемы:
-сердце
-печень
-суставы и связки
-носоглотка
В принципе оно такое есть везде:) У вас какие то стереотипы, надо заниматься тем к чему душа лежит, если 
лежит душа к плаванию, то плавайте, при усердии будет ребенок мастером спорта, но количество 
затраченных усилий и времени будет затрачено больше чем в другом виде. Ваша задача как матери для 
спортсмена (в любом виде) обеспечить нормальное питание, учебу, консультироваться с тренером, следить за 
интересом ребенка к спорту. Руководствуются в основном поправить здоровье, вылечить спину, научится 
плавать:) 
Но есть одно но, целенаправленно готовится в СДЮШОР ставя ребенку цель поступить туда совершенно 
незачем.

----
  sosnin от Октября 20, 2011, 03:15:57 pm
Цитата: zeliboba от Октября 20, 2011, 02:51:58 pm
мне правда очень интересно, чем руководствуются те кто выбрал плавание. 
отцу было некогда выбирать,мама,не умея плавать и видя толстое дитя,мечтала чтоб похудел и научился 
плавать,а потом может быть ее научил.когда уже плавал-всегда был "самым толстым",плавать научился,маму 
не научил-безполезно,боится так,что легче ей коня из горящей хаты вынести,чем лицо в воду опустить. и я 
сам хотел на тренировку всегда.до баса,до 10,5лет сменил порядка 12секций,начиная с кройки-шитья-
выжигания.

----
  Белый Кит от Октября 20, 2011, 03:34:21 pm
Ай да Свиммер, ай да сукин сын молодец! :)

Как емко, точно и , я бы сказал, поэтично перечисли все минусы! ;D



----
  Al от Октября 20, 2011, 09:35:51 pm
Цитата: Белый Кит от Октября 20, 2011, 03:34:21 pm
Ай да Свиммер, ай да сукин сын молодец! :)

Как емко, точно и , я бы сказал, поэтично перечисли все минусы! ;D 

Далеко не все.
Из существенных еще спина и уши.

----
  Swimmer48 от Октября 20, 2011, 09:42:12 pm
Цитата: Al от Октября 20, 2011, 09:35:51 pm
Цитата: Белый Кит от Октября 20, 2011, 03:34:21 pm
Ай да Свиммер, ай да сукин сын молодец! :)

Как емко, точно и , я бы сказал, поэтично перечисли все минусы! ;D 

Далеко не все.
Из существенных еще спина и уши.
Черт, я включал уши в носоглотку, моя ошибка, надо было написать все болезни, которые лечит 
отоларинголог  ;D Да, проблемы со спиной у 90% пловцов (кифоз, лордоз, сколиоз). А все из-за того что 
слабая поясница и сильный пресс.

----
  Mobidic от Октября 21, 2011, 06:58:27 am
Цитата: Swimmer48 от Октября 20, 2011, 09:42:12 pm
Цитата: Al от Октября 20, 2011, 09:35:51 pm
Цитата: Белый Кит от Октября 20, 2011, 03:34:21 pm
Ай да Свиммер, ай да сукин сын молодец! :)

Как емко, точно и , я бы сказал, поэтично перечисли все минусы! ;D 

Далеко не все.
Из существенных еще спина и уши.
Черт, я включал уши в носоглотку, моя ошибка, надо было написать все болезни, которые лечит 
отоларинголог  ;D Да, проблемы со спиной у 90% пловцов (кифоз, лордоз, сколиоз). А все из-за того что 
слабая поясница и сильный пресс.
насчет поясниц то же точно сказал пока качатся не начал так и были мышцы слабые . Опять же при 
грамотном ОФП  профилактике проблем можно избежать

----
  Mobidic от Октября 21, 2011, 07:17:23 am
вчера был свидетелем как тренер в ТЗ тренировал девочку лет 11(персонально ) . Дак вот она за пять 
тренировок подтянула ОФП в школе до пятёрок и выправила . Если идти за здоровьем тогда в что то 
подобное . К сожаления в спорте другие цели и так специализированно позаниматься можно только в фитнесе
при наличии средств .

----
  Swimmer48 от Октября 21, 2011, 08:48:15 am
Цитата: Mobidic от Октября 21, 2011, 06:58:27 am
Цитата: Swimmer48 от Октября 20, 2011, 09:42:12 pm
Цитата: Al от Октября 20, 2011, 09:35:51 pm
Цитата: Белый Кит от Октября 20, 2011, 03:34:21 pm
Ай да Свиммер, ай да сукин сын молодец! :)

Как емко, точно и , я бы сказал, поэтично перечисли все минусы! ;D 

Далеко не все.
Из существенных еще спина и уши.
Черт, я включал уши в носоглотку, моя ошибка, надо было написать все болезни, которые лечит 



отоларинголог  ;D Да, проблемы со спиной у 90% пловцов (кифоз, лордоз, сколиоз). А все из-за того что 
слабая поясница и сильный пресс.
насчет поясниц то же точно сказал пока качатся не начал так и были мышцы слабые . Опять же при 
грамотном ОФП  профилактике проблем можно избежать
С 2 тренями в день + учеба не особо есть желание подкачивать себе поясницу)

----
  trosha от Октября 21, 2011, 09:33:09 am
Цитата: zeliboba от Октября 20, 2011, 02:51:58 pm
я да, вообще проказница)
плавание - не контактный и наименее травматичный спорт. Поэтому я остановила свой выбор на нем :)
Так что же все таки я должна была ответить чтобы во  мне признали истинную мать истинного пловца?)) мне 
правда очень интересно, чем руководствуются те кто выбрал плавание. 

Если ответить за себя (я не корифей, а простая мама), то плавание по тому, что:
"на мой взгляд" этот спорт все-таки менее травмотичный (на нашем уровне, ребенку 9 лет 1юн, о МС не 
грезим, просто плаваем) я в свое время насмотрелась на худ гимнасток 5-6 лет с забинтованными коленками и
спинами в эластичных корсетах (до плавания туда ходили)
болеть стала реально меньше
именно этим спортом нам советовали заниматься ортопед и невролог
если сравнивать с ХГ, то дешевле (там самый занюханый выступательный куп стоил 3000р., а он нужен не 
один+предметы)
да и выбор в нашем городишке не большой, пошли, понравилось, так и ходит - пока нравится и мне и дочке, 
сейчас подрастает младший (чуть помладше вашего), подрастет - тоже в плавание отдам, правда без замаха на
олимпийские рекорды, просто для здоровья и гармоничного развития.

----
  pusots от Октября 21, 2011, 09:38:50 am
Цитата: Swimmer48 от Октября 20, 2011, 02:36:33 pm
Широкие плечи, узкий таз, высокий рост зависит не от вида спорта, а от генетики, спорт способен генетику 
подвинуть на 1-2 см, а это фигня. 
Почитайте про прыгуна Валерия Брумеля. У него была проблема с ростом, так они с тренером поставили 
задачу вырасти на 10 - 15 см, а было это в лохматые 50-е, и выросли. А уж сейчас с фармокологией и 
методикой генетику перебороть в любом параметре можно, ну конечно если не жабры растить.

----
  parent от Октября 21, 2011, 09:48:44 am
Цитата: trosha от Октября 21, 2011, 09:33:09 am

если сравнивать с ХГ, то дешевле (там самый занюханый выступательный куп стоил 3000р., а он нужен не 
один+предметы)
занюханный гидрик для девочки со 2 разрядом в 11 лет(захочет,у всех ведь уже есть) - от 6 тыс.руб начнется 
для Вас...

----
  Swimmer48 от Октября 21, 2011, 09:53:58 am
Цитата: pusots от Октября 21, 2011, 09:38:50 am
Цитата: Swimmer48 от Октября 20, 2011, 02:36:33 pm
Широкие плечи, узкий таз, высокий рост зависит не от вида спорта, а от генетики, спорт способен генетику 
подвинуть на 1-2 см, а это фигня. 
Почитайте про прыгуна Валерия Брумеля. У него была проблема с ростом, так они с тренером поставили 
задачу вырасти на 10 - 15 см, а было это в лохматые 50-е, и выросли. А уж сейчас с фармокологией и 
методикой генетику перебороть в любом параметре можно, ну конечно если не жабры растить.
Я думаю, что топик стартер не подразумевала использование фармы и спец. методик для увеличения роста, а 
спрашивала поможет ли плавание вырасти больше генетического потенциала. Применение спец. методик и 
фармы поможет вырасти и без плавания. А узкий таз не зависит от вида спорта, это генетическое.

----
  trosha от Октября 21, 2011, 09:59:08 am
Цитата: parent от Октября 21, 2011, 09:48:44 am
Цитата: trosha от Октября 21, 2011, 09:33:09 am



если сравнивать с ХГ, то дешевле (там самый занюханый выступательный куп стоил 3000р., а он нужен не 
один+предметы)
занюханный гидрик для девочки со 2 разрядом в 11 лет(захочет,у всех ведь уже есть) - от 6 тыс.руб начнется 
для Вас...
Не испугали!
11-летней гимнастке надо 6 купиков минимум за 10000 каждый тоже минимум и предметы японские.
Так что плавание по-любому дешевле, да и роднее уже.
А к гидрикам я уже начала приматриваться, хоть дочка ещё и не просит.

----
  zeliboba от Октября 21, 2011, 10:04:19 am
троша, это Вы смело девочку макаете в воду) не боитесь плеч? или при вашей нагрузке их не будет?

----
  trosha от Октября 21, 2011, 10:09:57 am
Цитата: zeliboba от Октября 21, 2011, 10:04:19 am
троша, это Вы смело девочку макаете в воду) не боитесь плеч? или при вашей нагрузке их не будет?
Таки да... думаю (надеюсь), что не будет. Тема эта истертая, даже топик отдельный есть страниц на ...цать 
(дня два читала  :)), но все равно остались на плавании и не жалеем пока.

----
  Белый Кит от Октября 21, 2011, 10:12:51 am
Цитата: zeliboba от Октября 21, 2011, 10:04:19 am
троша, это Вы смело девочку макаете в воду) не боитесь плеч? или при вашей нагрузке их не будет?

есть отличная тема по этому поводу  - влияние плавания на фигуру девочки  ;)

----
  trosha от Октября 21, 2011, 10:15:31 am
Цитата: Белый Кит от Октября 21, 2011, 10:12:51 am
Цитата: zeliboba от Октября 21, 2011, 10:04:19 am
троша, это Вы смело девочку макаете в воду) не боитесь плеч? или при вашей нагрузке их не будет?

есть отличная тема по этому поводу  - влияние плавания на фигуру девочки  ;)
вот я про нее и говорила, только как называется забыла  ;)

----
  zeliboba от Октября 21, 2011, 10:24:59 am
а можно в кратком содержании тезисы основные?)

----
  trosha от Октября 21, 2011, 10:31:47 am
Цитата: zeliboba от Октября 21, 2011, 10:24:59 am
а можно в кратком содержании тезисы основные?)
Это будет уже оф-топ и на нас наедут модераторы, да и у вас как я поняла мальчик.... или девочка тоже есть?

----
  @LE}{@NDER от Октября 21, 2011, 10:32:11 am
Цитата: zeliboba от Октября 21, 2011, 10:24:59 am
а можно в кратком содержании тезисы основные?)
В кратком не интересно http://forum.swimming.ru/index.php?topic=2339.0  ;D

ЗЫ: За мальчика в этом плане бояться нечего!

----
  trosha от Октября 21, 2011, 10:34:57 am
Цитата: @LE}{@NDER от Октября 21, 2011, 10:32:11 am
Цитата: zeliboba от Октября 21, 2011, 10:24:59 am
а можно в кратком содержании тезисы основные?)
В кратком не интересно http://forum.swimming.ru/index.php?topic=2339.0  ;D



Александр спасибо! я как раз искать собиралась! чтиво лучше детектива!!!!

----
  Letun от Октября 27, 2011, 06:39:46 pm
2 zeliboba

Этим летом, во время отпуска ездил в гости к другу с которым проплавали вместе всё детство с шести лет до 
окончания школы. И он мне откровение сделал, говорит: "а я плавать не особо то и любил, ходил потому что 
родители заставляли". Он конечно говорит, что ни о чём не жалеет, но если бы давления не было - то 
плаванием он бы не занимался.

Буквально на днях разговорился с девушкой с работы, то же бывшая пловчиха, говорит: "ходить на плавание 
стала с шести лет и ходила класса до седьмого из под палки, когда родительская хватка ослабла - сразу 
бросила", при этом рассказывает, что 2 года после этого вообще на бассейн смотреть не могла, сей час правда 
иногда ходит.

Такие рассказы - не редкость. При этом речь не идёт о каких то сверхнагрузках, обычные 
среднестатистические плавательные ДЮСШ.

То что вы хотите отдать сына в плавание - это хорошо, но следите что бы это было не только ваше желание, 
но и его тоже. А что касается спорта высших достижений, то не нужно его планировать - пусть просто 
плавает в своё "удовольствие".
И на счёт роста не нужно переживать, всему своё время, годом раньше - годом позже).

----
  кэт от Октября 27, 2011, 08:09:24 pm
А мои наоборот - сами бегают к семи в бассейн. потом в школу. После обеда опять тренировка, У дочки 
первый(98г.р.), сын - КМС(95 г.р.) Мне их даже жалко иногда - большие нагрузки. Мне так кажется.

----
  Al от Октября 27, 2011, 08:33:30 pm
Цитата: кэт от Октября 27, 2011, 08:09:24 pm
А мои наоборот - сами бегают к семи в бассейн. потом в школу. После обеда опять тренировка, У дочки 
первый(98г.р.), сын - КМС(95 г.р.) Мне их даже жалко иногда - большие нагрузки. Мне так кажется.

Не переживайте, вот выполнят МС, и Вам эти нынешние нагрузки покажутся детским баловством.

----
  лыжник от Ноября 14, 2011, 02:53:56 pm
Тоже была проблема, сына с 5ти лет возил в секцию, тренер говорит, что очень перспективный (год 
занималась с ним индивидуально), но решили лучше пусть ходит дополнительно (англ,франц) + в 
театральную студию (раз в неделю). В данный момент ему будет в декабре 10 лет рост 150см, вес 40 кг, вожу 
в простую секцию 2 раза в неделю. Техника хорошая, плывёт вольным 50м за 38сек, тренер на нас обиделась.
  Но нам показалось, что образование важнее МС.

----
  Бодя от Ноября 14, 2011, 03:38:21 pm
Цитата: лыжник от Ноября 14, 2011, 02:53:56 pm
Тоже была проблема, сына с 5ти лет возил в секцию, тренер говорит, что очень перспективный (год 
занималась с ним индивидуально), но решили лучше пусть ходит дополнительно (англ,франц) + в 
театральную студию (раз в неделю). В данный момент ему будет в декабре 10 лет рост 150см, вес 40 кг, вожу 
в простую секцию 2 раза в неделю. Техника хорошая, плывёт вольным 50м за 38сек, тренер на нас обиделась.
  Но нам показалось, что образование важнее МС.
Молодцы.
Но к чему весь этот текст.
Каждому свое.
Если вы это все здесь написали, и как видно вы тут новенький, значит, может быть две причины:
1.   Довести до других полезную информацию, но  нечего нового я не прочитал.
2.   Так просто что бы отметиться постом.

----



  parent от Ноября 14, 2011, 04:03:59 pm
ребенок учится в сильной гимназии(9-й класс),только появились 4-ки,до этого отличница.тренируется с 6-ти 
лет..50 в/с плывет за 26,7(в 25м)..нет проблем..у Б.Кита - 9 классов на отлично ребенок в гимназии 
закончила,в юн.сборной России плавала..и что? нет у них образования? мешает плавание учебе?...было бы 
желание..

----
  кэт от Ноября 14, 2011, 04:16:02 pm
Дети в лицее учатся. Сын в физико-математическом классе, в 10-ом.  А плавание только дисциплинирует.

----
  Al от Ноября 14, 2011, 04:52:02 pm
Цитата: кэт от Ноября 14, 2011, 04:16:02 pm
Дети в лицее учатся. Сын в физико-математическом классе, в 10-ом.  А плавание только дисциплинирует.

Наверное тут все понимают, что у кого-то получается совместить спорт и учебу, 
а у кого-то нет.
Кого-то плавание дисциплинирует, а кого-то нет.
И есть еще много различий - рост, вес, гибкость, характер разный в конце концов.

----
  Баба-Яга от Ноября 14, 2011, 09:04:06 pm
Цитата: Бодя от Ноября 14, 2011, 03:38:21 pm
Цитата: лыжник от Ноября 14, 2011, 02:53:56 pm
Тоже была проблема, сына с 5ти лет возил в секцию, тренер говорит, что очень перспективный (год 
занималась с ним индивидуально), но решили лучше пусть ходит дополнительно (англ,франц) + в 
театральную студию (раз в неделю). В данный момент ему будет в декабре 10 лет рост 150см, вес 40 кг, вожу 
в простую секцию 2 раза в неделю. Техника хорошая, плывёт вольным 50м за 38сек, тренер на нас обиделась.
  Но нам показалось, что образование важнее МС.
Молодцы.
Но к чему весь этот текст.
Каждому свое.
Если вы это все здесь написали, и как видно вы тут новенький, значит, может быть две причины:
1.   Довести до других полезную информацию, но  нечего нового я не прочитал.
2.   Так просто что бы отметиться постом.

Человек выговориться хотел, а может посоветоваться… он же лыжник…

Цитата: parent от Ноября 14, 2011, 04:03:59 pm
ребенок учится в сильной гимназии(9-й класс),только появились 4-ки,до этого отличница.тренируется с 6-ти 
лет..50 в/с плывет за 26,7(в 25м)..нет проблем..у Б.Кита - 9 классов на отлично ребенок в гимназии 
закончила,в юн.сборной России плавала..и что? нет у них образования? мешает плавание учебе?...было бы 
желание..

 Не..  образования нет.. есть только хорошие отметки.  ;DА там   «дополнительно (англ,франц) + в 
театральную студию (раз в неделю).», а потом муз. и т.д. то  есть разностороннее развитие..

----
  ИРИНА от Ноября 14, 2011, 09:07:33 pm
Меня часто спрашивают учителя в общеобразовательной школе, где спорткласс  учится, А КАК ТОТ У ВАС 
ПЛАВАЕТ. А КАК ТОТ???А оказывается, если в школе кое-как, так и на треировках, так и с результатами- 
кое как!

----
  sosnin от Ноября 14, 2011, 09:14:11 pm
ржунимагу... яга,а где проходит взаимосвязь между образованием и разносторонним развитием?

лыжник,кому понравится когда у них кусок хлеба отбирают.а вы,со своими индивидуалками в 5 лет, 



дармовым куском и были.спросите,хоть один тренер в сдюшоре пошел бы на индивидуалки с 5летним 
"перспективным".думаю это миф,тут в 12 фиг определишь перспективность.[cарказм]но конечно,есть 
исключения, и вы, именно оно.[cарказм]

----
  Баба-Яга от Ноября 14, 2011, 10:30:31 pm
"а где проходит взаимосвязь между образованием и разносторонним развитием?"
Бывает разные образовательные программы  гуманитарные, естественно-научное образование ..церковное,.  
…
Одному уделяется внимание, остальное задвигается.
 А уж оценки  сегодня это вообще не показатель образованного человека.
Образно говоря можно спокойно получить оценку отлично  по литературе  вообще не читая «Войну и Мир». 
Достаточно просто знать о чем там говорится.   ;)

разносторонние развитие?
Умственное воспитание (которое обычно связывают с овладением научными знаниями) ,  техническое 
(политехническое) образование, физическое воспитание, нравственное воспитание, эстетическое воспитание,
которые необходимо сочетать с развитием творческих способностей и задатков .
 Всестороннее развитие должно носить гармонический, (согласованный) характер. Это значит, что 
полноценное воспитание должно основываться на одновременном и взаимосвязанном развитии всех 
указанных выше сторон личности

Если  та или иная сторона, например физическое или нравственное развитие, осуществляется с 
определенными издержками, это неизбежно будет негативно сказываться на формировании личности в целом.

----
  parent от Ноября 15, 2011, 04:00:26 am
Цитата: Баба-Яга от Ноября 14, 2011, 09:04:06 pm

Цитата: parent от Ноября 14, 2011, 04:03:59 pm
ребенок учится в сильной гимназии(9-й класс),только появились 4-ки,до этого отличница.тренируется с 6-ти 
лет..50 в/с плывет за 26,7(в 25м)..нет проблем..у Б.Кита - 9 классов на отлично ребенок в гимназии 
закончила,в юн.сборной России плавала..и что? нет у них образования? мешает плавание учебе?...было бы 
желание..

 Не..  образования нет.. есть только хорошие отметки.  ;DА там   «дополнительно (англ,франц) + в 
театральную студию (раз в неделю).», а потом муз. и т.д. то  есть разностороннее развитие..
может, в ваших школах отметки, а в нашей ЗНАНИЯ..разносторонние...помимо республиканских олимпиад(а 
в классе есть и призеры и победители всероссийских),и ЕГЭ долбанное по школе из года в год средний балл 
за 75,и англ.дополнительно у всех(еще и репититоры),и полупроф.рисование...театр школьный-весьма 
неплох...муз.школа ПРЯМО в школе у нас..было бы желание - успевают ВСЕ чем-то заниматься помимо 
школы.... а если НИЧЕГО не делает ребенок -то он,обычно, и не учится.....

----
  sosnin от Ноября 15, 2011, 06:56:05 am
Цитата: Баба-Яга от Ноября 14, 2011, 10:30:31 pm
"а где проходит взаимосвязь между образованием и разносторонним развитием?"
Бывает разные образовательные программы  гуманитарные, естественно-научное образование ..церковное,.  
…
Одному уделяется внимание, остальное задвигается.
 А уж оценки  сегодня это вообще не показатель образованного человека.
Образно говоря можно спокойно получить оценку отлично  по литературе  вообще не читая «Войну и Мир». 
Достаточно просто знать о чем там говорится.   ;)



разносторонние развитие?
Умственное воспитание (которое обычно связывают с овладением научными знаниями) ,  техническое 
(политехническое) образование, физическое воспитание, нравственное воспитание, эстетическое воспитание,
которые необходимо сочетать с развитием творческих способностей и задатков .
 Всестороннее развитие должно носить гармонический, (согласованный) характер. Это значит, что 
полноценное воспитание должно основываться на одновременном и взаимосвязанном развитии всех 
указанных выше сторон личности

Если  та или иная сторона, например физическое или нравственное развитие, осуществляется с 
определенными издержками, это неизбежно будет негативно сказываться на формировании личности в целом.
вы сами-то хоть перечитываете,что пишите?
то есть ребенок,занимающийся плаванием,учащийся при этом в гимназии на 4-5,то обязательно неуч либо 
фиктивные оценки.так еще и не всестронне развит. а всесторонне это обязательно "кузнец,жнец и на дуде 
игрец",так чтоли? 
это какой это ребенок в 5-6 лет всесторонне развит по-вашему?спорим,есть сотни областей где ребенок 
незадействован,начиная от шаманизма и заканчивая ядерной физикой.
Перестанте нести чушь.

----
  лыжник от Ноября 15, 2011, 02:10:24 pm
Цитата: Бодя от Ноября 14, 2011, 03:38:21 pm
Цитата: лыжник от Ноября 14, 2011, 02:53:56 pm
Тоже была проблема, сына с 5ти лет возил в секцию, тренер говорит, что очень перспективный (год 
занималась с ним индивидуально), но решили лучше пусть ходит дополнительно (англ,франц) + в 
театральную студию (раз в неделю). В данный момент ему будет в декабре 10 лет рост 150см, вес 40 кг, вожу 
в простую секцию 2 раза в неделю. Техника хорошая, плывёт вольным 50м за 38сек, тренер на нас обиделась.
  Но нам показалось, что образование важнее МС.
Молодцы.
Но к чему весь этот текст.
Каждому свое.
Если вы это все здесь написали, и как видно вы тут новенький, значит, может быть две причины:
1.   Довести до других полезную информацию, но  нечего нового я не прочитал.
2.   Так просто что бы отметиться постом.

 Не понял, ну как к чему, не хвалиться же.
   Топик стартёр стоит перед выбором отдавать сына в "чистый спорт" или нет, моё мнение нет.
Она же стоит сейчас перед выбором, я же не пишу тем родителям которые уже водят детей в спортшколы, там
всё ясно.
 И притом если бы я не возил ребёнка плавать в течение 5 лет, то не имел бы право здесь трещать, а так не 
понял в чём меня упрекают.
   Да ещё, я пришёл на этот форум, чтобы мне помогли освоить плавание, какой мне смысл выёживаться, 
чтобы от меня все отвернулись, нет это не наш метод.

  Можно добавить. В плавание ребёнка отдал, потому что проблемы серьёзные со здоровьем ОДА. С 5 лет 
возил, потом пошёл в школу, сразу доп занятия по языкам, не проходили по времени в бас. Договорился со 
своим же тренером по субботам индивидуально ( кусок хлеба тут не причём, деньги через кассу), еле 
согласилась. Год назад сделали спортгруппу, 3 занятия в неделю. Мы ездим только на два, тупо нет времени.
  Обиделась она потому, что вкладывает в детей свои знания и хочет получить отдачу. В моего вложила очень 
много и не понимает почему мы так сказать не помогаем ей (два года подряд был лагерь на море, мы не 
ездили). Разговаривать с ней я на эту тему не могу, она фанат своего дела, очень сложно.
   Парень плывёт красиво, проныривает бас 25м, здоровье улучшилось очень, на соревы ездим, только чтобы 
не обидеть тренера.
   Вот где то так. Если есть вопросы, то отвечу.
Как и говорил, я на форуме по свою душу, с моим мальчиков всё ясно на 100%.
   Притом заглянул в ветку мальчики 2001г.р. и приплохел, космос, а не результаты :o

----
  Баба-Яга от Ноября 15, 2011, 10:39:44 pm

sosnin  ну зачем Вы так  агрессивно... и вопросы все время повторяющие задаете (причем в каждой теме)?  



Вы задали вопрос
«яга,а где проходит взаимосвязь между образованием и разносторонним развитием?»
Я даю ответ  и все...
А Вы опять..
«а всесторонне это обязательно "кузнец, жнец и на дуде игрец",так что ли?» 

Это, Вы опять меня спрашиваете? ;D
Короче см. выше

И при чем тут 5-6 лет, когда речь идет о 10 (лыжник) и 16 (parent )?
И при чем здесь «обязательно неуч»?
Просто если подросток чем то серьезно занимается, скажем на «профессиональном» уровне, то естественно 
на остальное времени и сил не будет.
И в  школе может буть что угодно
 Но при двух тренировках в день не может Ваш ребенок посещать
Цитата: parent от Ноября 15, 2011, 04:00:26 am
[q...помимо республиканских олимпиад(а в классе есть и призеры и победители всероссийских),и ЕГЭ 
долбанное по школе из года в год средний балл за 75,и англ.дополнительно у всех(еще и репититоры),и 
полупроф.рисование...театр школьный-весьма неплох...муз.школа ПРЯМО в школе у нас..было бы желание - 
успевают ВСЕ...

А так же прочитать всего Чехова, Толстого, выучить Пушкина проанализировать ,  составить свое мнение и 
т.д. 
На эту тему даже спорить смешно. Вы просто из 24 часов вычтите поспать, поесть, потренироваться… 
Возьмите учебники (кол-во страниц) и помножьте на время, хотя бы на прочтение (сколько там..140 слов в 
мин?) и поймете что ну…никак.
Поэтому, как правило имеют хорошие отметки , исполнительные и послушные дети у которых заботливые 
родители и имеющие положительный контакт с школьными преподавателями. 

И плохого ничего в этом нет

----
  Баба-Яга от Ноября 15, 2011, 10:52:14 pm
Цитата: лыжник от Ноября 15, 2011, 02:10:24 pm

 Не понял, ну как к чему, не хвалиться же.
   Топик стартёр стоит перед выбором отдавать сына в "чистый спорт" или нет, моё мнение нет.
Она же стоит сейчас перед выбором, я же не пишу тем родителям которые уже водят детей в спортшколы, там
всё ясно.
 И притом если бы я не возил ребёнка плавать в течение 5 лет, то не имел бы право здесь трещать, а так не 
понял в чём меня упрекают.
   Да ещё, я пришёл на этот форум, чтобы мне помогли освоить плавание, какой мне смысл выёживаться, 
чтобы от меня все отвернулись, нет это не наш метод.
лыжник не переживайте, Вы все правильно написали. На форуме важно разное мнение, правда не все готовы
с этим мириться.

Мне ближе позиция 

Цитата: Al от Ноября 14, 2011, 04:52:02 pm
Цитата: кэт от Ноября 14, 2011, 04:16:02 pm
Дети в лицее учатся. Сын в физико-математическом классе, в 10-ом.  А плавание только дисциплинирует.

Наверное тут все понимают, что у кого-то получается совместить спорт и учебу, 
а у кого-то нет.
Кого-то плавание дисциплинирует, а кого-то нет.
И есть еще много различий - рост, вес, гибкость, характер разный в конце концов.



----
  parent от Ноября 16, 2011, 03:12:37 am
Цитата: лыжник от Ноября 15, 2011, 02:10:24 pm
   Парень плывёт красиво, проныривает бас 25м, здоровье улучшилось очень, на соревы ездим, только чтобы 
не обидеть тренера.
   Вот где то так. Если есть вопросы, то отвечу.
Как и говорил, я на форуме по свою душу, с моим мальчиков всё ясно на 100%.
   Притом заглянул в ветку мальчики 2001г.р. и приплохел, космос, а не результаты :o
так мы и говорим про то,что каждый родитель сам определяат - нужен спорт ребенку или физкультура....в 
Вашем случае выбор-физкультура.и ничего плохого в этом нет...чистый спорт-нет такого..тем более в возрасте
Вашего ребенка..нравится ему плавать 2 раза в неделю-хорошо..хотел бы он плавать 6 раз-думаю,смогли бы 
Вы организовать процесс..есть такие примеру перед глазами..а то,что народ пишет в разном тоне-так для того
и форум здесь,обмен мнениями....
по поводу космос-результатов-там дети уже на 6-10 тренировках в неделю,а не на 2-х...
удачи

----
  Алексей от Ноября 16, 2011, 04:39:22 am
Не читал эту страничку, а тут случайно увидел высказывания лыжника. 
В одном из последних наборов - 4 МС, все были членами юношеской сборной, все учатся сейчас в ВУЗах, 
двое из них закончили школу с золотыми медалями, участвовали в олимпиадах по различным предметам 
(биология, математика, физика, химия, литература), сейчас учатся в ВУЗах на отлично, одна из них 
умудрилась при этом закончить музыкалку. Не думаю что они были чем-то ущемлены в этой жизни, в чём-то 
им не хватило образования, знаний. Было ли сложно - несомненно. Да, две по моим меркам дурочки, но при 
этом им хватило знаний и ума поступить в институты и там учиться. Ни одна не учится в педе или 
физкультурном. Две в железнодорожной академии, двое в политехническом универе. 
Моё мнение, что то образование которое Вы даёте ребёнку оно по большому счёту ни о чём. Везде 
понахвататься вершков и не более. Надо чем-то заниматься серьёзно. Но это Ваше дело. 
Кстати, все любят читать, кто-то меньше, кто-то больше, разные книги, разные скорости, но ведь читают.
Ваш вариант образования по Пушкину "нас всех учили как-нибудь, чему-нибудь". Может несколько переврал 
фразу, в 6 утра сложно заставить мозг нормально работать, но смысл точен. Это не серьёзное образование, а 
образование для плейбоя. 
Возможно я ошибаюсь. Извините если обидел.

----
  Белый Кит от Ноября 16, 2011, 04:53:33 am
Цитата: Алексей от Ноября 16, 2011, 04:39:22 am
Ваш вариант образования по Пушкину "нас всех учили как-нибудь, чему-нибудь". Может несколько переврал 
фразу, в 6 утра сложно заставить мозг нормально работать, но смысл точен. Это не серьёзное образование, а 
образование для плейбоя. 
Возможно я ошибаюсь. Извините если обидел. 

я правильно понимаю, что это был ответ Бабе-Яге?  ;) ;D

----
  Алексей от Ноября 16, 2011, 05:29:40 am
В первую очередь для лыжника, но в принципе и Бабе-Яге. Как я понял у них взгляды похожи. 
Мои плыли мягко и длинно в трубке, в лезть в работу всё равно нельзя, вот и полез в инет.  ;D. С телефона, да 
ещё так рано, да при том один глаз смотрит как работают,  ;D возможно несколько упустил нить разговора.  ;D

----
  parent от Ноября 16, 2011, 06:35:05 am
Цитата: Баба-Яга от Ноября 15, 2011, 10:39:44 pm

Просто если подросток чем то серьезно занимается, скажем на «профессиональном» уровне, то естественно 
на остальное времени и сил не будет.
И в  школе может буть что угодно
 Но при двух тренировках в день не может Ваш ребенок посещать



Цитата: parent от Ноября 15, 2011, 04:00:26 am
[q...помимо республиканских олимпиад(а в классе есть и призеры и победители всероссийских),и ЕГЭ 
долбанное по школе из года в год средний балл за 75,и англ.дополнительно у всех(еще и репититоры),и 
полупроф.рисование...театр школьный-весьма неплох...муз.школа ПРЯМО в школе у нас..было бы желание - 
успевают ВСЕ...

Очевидно,Вы лучше нас знаете НАШИХ детей..и что они успевают,а что нет..да.моя дальше республиканской
олимпиады не попадала,да и то,сейчас отказались от участия,время ограничено. учится в Гимназии,где она 
практически единственная спортсменка такого уровня..и в этой гимназии 100 баллов по ЕГЭ норма,участие и 
победы во всероссийских олимпиадах-норма..и в параллели ОДИН класс 25 детей...спорткласс - это в 
соседней школе..там не учат НИКОГО...в 9 классе пожертвовали только олимпиадами выше 
городских...квн,рисование,книжка в транспорте,репетиторы-все это есть....и тренировка первая в 5.45 утра...

----
  Бодя от Ноября 16, 2011, 06:43:41 am
Уважаемые господа, не паритесь важно не то кто, сколько книг прочитал и сколько олимпиад (школьных) 
выиграл, а важно, на сколько ребенок будет использовать полученные знания. В наше время важно иметь 
житейскую мудрость, а не книжную.

----
  sosnin от Ноября 16, 2011, 06:50:18 am
Цитировать
Всестороннее развитие должно носить гармонический, (согласованный) характер.Это значит, что 
полноценное воспитание должно основываться на одновременном и взаимосвязанном развитии всех 
указанных выше сторон личности.
это ваш ответ?да даже если и 16 лет.как вы согласовывате это все с 
астрономией,архитектурой,кулинарией,медициной,психоолгией?да,задаю еще вам вопросы,т.к. ответ не могу 
понять до конца.
пс. и то,что вы предлагаете по отношению к плаванию,это называется купаться. фактически,никакого 
спортивного роста от купания не будет,максимум-физиологический рост результатов. тем более такое 
плавание не воспитает в человеке спортсмена,"воина",физически не придаст ни техники ни функционалки,а 
только будет "растлевать" халтурщика,т.к. рядом другие работают,а ему можно халявить,т.к. скоро в 
"музыкалку". и почему-то,таких примеров,еще больше в разы,чем "загнаных" малышей. наверно потому,что 
гораздо легче думать,что ребенок всесторонне развивается,чем занимается ерундой. я могу понять,когда 
ребенок занимается 2-3 делами серьезно,но когда 20тью абы-как,то кому это надо и что это даст?

----
  Баба-Яга от Ноября 16, 2011, 10:37:18 pm
Цитата: Белый Кит от Ноября 16, 2011, 04:53:33 am
Цитата: Алексей от Ноября 16, 2011, 04:39:22 am
Ваш вариант образования по Пушкину "нас всех учили как-нибудь, чему-нибудь". Может несколько переврал 
фразу, в 6 утра сложно заставить мозг нормально работать, но смысл точен. Это не серьёзное образование, а 
образование для плейбоя. 
Возможно я ошибаюсь. Извините если обидел. 

я правильно понимаю, что это был ответ Бабе-Яге?  ;) ;D
Эх,   Белый Кит Administrator Заслуженный   провоцируете  однако …,  ;D
или умело направляете …? 

----
  Баба-Яга от Ноября 16, 2011, 10:47:17 pm
Цитата: sosnin от Ноября 16, 2011, 06:50:18 am
да,задаю еще вам вопросы,т.к. ответ не могу понять до конца.

Извините… тогда попробую медленно и подробно.
Цитировать
это ваш ответ?
Не совсем.  Вы поинтересовались
а где проходит взаимосвязь между образованием и разносторонним развитием?
Я попыталась Вам помочь и ответила выдержкой из основ педагогики



http://mgou.h11.ru/index.php?page=r691f2d5&directory=6
Цитировать
пс. и то,что вы предлагаете по отношению к плаванию,это называется купаться. фактически,никакого 
портивного роста от купания не будет

Я  НИЧЕГО не предлагаю. А свое отношение к вопросу я написала (ну уж куда понятней)

Цитата: Баба-Яга от Ноября 15, 2011, 10:52:14 pm
Цитата: лыжник от Ноября 15, 2011, 02:10:24 pm

 Не понял, ну как к чему, не хвалиться же.
   Топик стартёр стоит перед выбором отдавать сына в "чистый спорт" или нет, моё мнение нет.
Она же стоит сейчас перед выбором, я же не пишу тем родителям которые уже водят детей в спортшколы, там
всё ясно.
 И притом если бы я не возил ребёнка плавать в течение 5 лет, то не имел бы право здесь трещать, а так не 
понял в чём меня упрекают.
   Да ещё, я пришёл на этот форум, чтобы мне помогли освоить плавание, какой мне смысл выёживаться, 
чтобы от меня все отвернулись, нет это не наш метод.
лыжник не переживайте, Вы все правильно написали. На форуме важно разное мнение, правда не все готовы
с этим мириться.

Мне ближе позиция 

Цитата: Al от Ноября 14, 2011, 04:52:02 pm
Цитата: кэт от Ноября 14, 2011, 04:16:02 pm
Дети в лицее учатся. Сын в физико-математическом классе, в 10-ом.  А плавание только дисциплинирует.

Наверное тут все понимают, что у кого-то получается совместить спорт и учебу, 
а у кого-то нет.
Кого-то плавание дисциплинирует, а кого-то нет.
И есть еще много различий - рост, вес, гибкость, характер разный в конце концов.

Цитировать
тем более такое плавание не воспитает в человеке спортсмена,"воина",физически не придаст ни техники ни 
функционалки,а только будет "растлевать" халтурщика
Так, Вам ответили, что вроде, как «спортсмена воина» и не собираются делать, и даже сомнений по этому 
вопросу нет.

Цитировать
Как и говорил, я на форуме по свою душу, с моим мальчиков всё ясно на 100%.

----
  Баба-Яга от Ноября 16, 2011, 11:12:49 pm
Не знаю стоит ли серьезно относиться к сообщениям
Когда мозг плохо работает и глаза смотрят в разные стороны.
(на всякий случай это автор сам признался, а не я обижаю)
Но все же

Цитата: Алексей от Ноября 16, 2011, 04:39:22 am
В одном из последних наборов - 4 МС, все были членами юношеской сборной, все учатся сейчас в ВУЗах, 
двое из них закончили школу с золотыми медалями, участвовали в олимпиадах по различным предметам 
(биология, математика, физика, химия, литература), сейчас учатся в ВУЗах на отлично, одна из них 
умудрилась при этом закончить музыкалку. Не думаю что они были чем-то ущемлены в этой жизни, в чём-то 
им не хватило образования, знаний. Было ли сложно - несомненно. Да, две по моим меркам дурочки, но при 
этом им хватило знаний и ума поступить в институты и там учиться. Ни одна не учится в педе или 
физкультурном.



И что же Вы так про профессию тренера?? Туда даже дурочки не идут??
Мда.. Кто ж  тогда стоит на бортике у наших детей?   ;)

----
  parent от Ноября 17, 2011, 03:24:42 am
Цитата: Баба-Яга от Ноября 16, 2011, 11:12:49 pm
И что же Вы так про профессию тренера?? Туда даже дурочки не идут??
Мда.. Кто ж  тогда стоит на бортике у наших детей?   ;)
в физкультурно-педагогический ВУЗ сегодня идут либо за прродолжением спортивной карьеры(1%), либо 
фанатики(в хорошем смысле)своего дела(5%),либо потому,что после спорткласса уровень знаний и уровень 
спортивной подготовки такой,что больше никуда не возьмут(94%)...т.е. в тренера целенаправленно идут 3-4% 
поступивших в физкультВуз...а не идут не потому,что работа плохая тренером,а потому,что кушать хочется в 
23-25 лет,а не 6200руб в месяц за тяжелый труд на том же бортике получать...

----
  sosnin от Ноября 17, 2011, 06:31:08 am
Бабаяга,спасибо,что разжевали,стало понятно все.
parent,соглашусь.причем работать тренерами,так и получается у 2-5%.остальные либо фитнес либо просто 
корочка об образовании.

----
  Алексей от Ноября 17, 2011, 06:32:02 am
Цитата: Баба-Яга от Ноября 16, 2011, 11:12:49 pm
И что же Вы так про профессию тренера?? Туда даже дурочки не идут??
Мда.. Кто ж  тогда стоит на бортике у наших детей?   ;)

Во-первых, не голова плохо соображает, а просто рано утром сложно точно процитировать классика. Это 
нормально. Я не обиделся, а уточняю для тех кто не понял. 
Во-вторых, нет, профессия великолепна, но она абсолютно не благодарна. Слишком мала отдача. И это я всё 
рассказываю и объясняю своим девчонкам. О том что зарплата мизер, моя ставка 5400 и это после всех 
повышений, с высшей категорией, со стажем 27 лет, и без перспектив на повышение зарплаты, плюс с 
современным отношением к преподавателям (каждая сволочь может обвинить тебя в чём угодно и права на 
защиту практически нет) - "ты виноват лишь только в том, что хочется мне кушать". Ну и так далее и тому 
подобное. 
Вы хотите чтобы я своим девчонкам советовал этим заниматься?!
Те кому это на самом деле интересно, те придут в профессию не смотря ни на что.  А остальным здесь делать 
нечего.  
И ещё, вот на это я на самом деле обиделся, мои девчонки не дурочки. И своими знаниями, 
успехами в учёбе и в школе и в ВУЗе, а старшие и работая, они это доказали. Большинство из них
уже состоялись как профессионалы, как люди. 
И я не думаю, что Вы образованнее моих девчонок  или тех же тренеров. Может всё таки спуститесь с небес 
своего величия и начнёте разговаривать  с людьми хотя бы на равных!

----
  лыжник от Ноября 17, 2011, 10:39:50 am
Цитата: Алексей от Ноября 16, 2011, 04:39:22 am

Моё мнение, что то образование которое Вы даёте ребёнку оно по большому счёту ни о чём. Везде 
понахвататься вершков и не более. Надо чем-то заниматься серьёзно. Но это Ваше дело. 
 Извините если обидел. 

 Неее, всё нормально. Ведь я к Вам пришёл на форум чтобы научиться плавать. 
  Но по поводу вот этого хочу высказаться, ИМХО конечно.
Мне 57 лет, жене 52. Это у нас поздний ребёнок. Мы обеспечены, она не работает, я только летом и то как 
рук. работник (от слов руками водить), сам себе хозяин. Т.е. есть всё, чтобы воспитать и дать образование.

  Притом у меня два старших сына 35 и 31, опыт и набитие шишок имеется, а именно:
 Старший сын занимался акробатикой, серьёзно. Всё у него получалось (разряды, соревы, грамоты, гордость 
папы и т.д) учился он на пятёрки, если что. Так вот случилась засада, наш тренер, который оч любил моего 
сына собрался уезжать, а сын упёрся и отказывался заниматься с новым, притом была девушка. У тренера 



были знакомые в цирковом училище и он предложил его отправить туда, там типа интернат.
  Была большая буча в семье. Сын говорил как скажете, я канеш чтоб отправить и кувать "бойца-спарцмена", 
жена категорически против. Победила жена. Сын закончил школу, ВУЗ, сейчас работает в солидной фирме 
ведущим инженером, ЗП 130000 (белая). Сейчас мы с ним когда встречаемся с улыбкой вспоминаем, о 
несостоявшемся циркаче, фляках, отжиманиях по 200раз и т.д.
    Т.е решение судьбоносных моментов в жизни ребёнка лежит полностью на родителях. Это относится к 
топик стартёру.
Нужно думать, что будет с дитём, когда ему стукнет 35, и чем он будет кормить семью. Как говориться на 
рынке труда продаются или мозги или руки.

  Теперь про моего мальчика и образование.
Считаю начальное образование архиважным. Хороший учитель и время. Учителя допустим нашли, а 
времени, как грит Баба-Яга только 24 часа. Вот из этого и исходим. Вставать в 5.00 и везти ребёнка в Москву
на треню, отпадает 100%. Ребёнок должен высыпаться и быть готовым к новым подвигам в учёбе.
 По поводу "вершков и плейбойского образования", вообще не понял. Началка это база, в ней ребёнка 
приучают учиться. Меня вот не научили учиться, а жаль. Помните фильм "Доживём до понедельника", 
вашему ребёнку нужно развивать речь и память, речь и память.
   Поэтому наш учитель задаёт очень, очень много на пересказ. Мне нравится, когда сын прочитает новый 
текст и почти полностью может его пересказать.
  Насчёт англ. Он занимался им ещё до школы. Потом в школе с 1го класса 4дн. в неделю + 2 доп. занятия. А 
французский начали с прошлого года, спросили у англичанки, сказала "лехко". Я бы ему ещё китайский 
навешал, да учителя под боком нет.
  Музыкой не занимаемся (нет слуха), рисует тоже плохо.

 Может если бы басик был в шаговой доступности, то занимались бы плаванием больше, но пока два раза в 
неделю.

 Да, забыл, ещё театр. Но это я. У меня комплекс был, я волновался выступать перед аудиторией и это мне 
мешало по жизни очень. Я думаю ещё годика два и уйдём из театра. Ураааа будет два раза в неделю, нуно 
искать китайца :)

----
  sosnin от Ноября 17, 2011, 10:50:09 am
ну и хорошо,что все хорошо...не будет мальчик плавать по мс,ну да ладно,найдет себя в другом...

----
  Swimmer48 от Ноября 17, 2011, 10:58:50 am
Цитата: sosnin от Ноября 17, 2011, 10:50:09 am
ну и хорошо,что все хорошо...не будет мальчик плавать по мс,ну да ладно,найдет себя в другом...
А ты считаешь, что научится плавать по МС - это полностью реализовать себя?)

----
  sosnin от Ноября 17, 2011, 11:05:39 am
Цитата: Swimmer48 от Ноября 17, 2011, 10:58:50 am
Цитата: sosnin от Ноября 17, 2011, 10:50:09 am
ну и хорошо,что все хорошо...не будет мальчик плавать по мс,ну да ладно,найдет себя в другом...
А ты считаешь, что научится плавать по МС - это полностью реализовать себя?)
отвечу в личку.

----
  лыжник от Ноября 17, 2011, 02:12:42 pm
Цитата: sosnin от Ноября 17, 2011, 10:50:09 am
ну и хорошо,что все хорошо...не будет мальчик плавать по мс,ну да ладно,найдет себя в другом...
Я тебе больше скажу, он даже по 1 разряду плавать не будет. Не боец он и ни воин :(.
Я нашу группу наблюдаю 5 лет. Вот вчера отрабатывали старт. Бойцы-воины, они первыми рвутся к 
тумбочке, а мой в конце трётся. Да и плывут бойцы, рубятся, а мой такой техничный весь, как на прогулке :(. 
В лыжах тож, сколько с ним мучаюсь, ни толкнуться, ни проката  :(, на велике ток покататься.
  Вобщем физ-ра наше всё.

 Кстати я рассказал свои истории, а ведь может и так случиться, что одинокая мама, с утра до ночи 
зарабатывает на кусок и на одежу для ребёнка, а он в это время предоставлен сам себе, вот тут да, я за.



 По поводу найдёт себя, наверное. Я вроде по жизни с ним за руку иду, и то не могу понять гуманитарий он 
или технарь. наверное в середине школы что то вылезет.Но хочет стать океанологом. В море, в волнах как 
рыба. В прошлом и в этом году делал по 3 погружения с аквалангом. В следующем будем учиться по полному
курсу, там только с 10 лет берут.

  Ладно, давай в тему "кому за 30", мне книга пришла по почте: Свободное погружение и ласты я купил 
короткие :)

----
  parent от Ноября 17, 2011, 04:15:33 pm
Цитата: Swimmer48 от Ноября 17, 2011, 10:58:50 am
Цитата: sosnin от Ноября 17, 2011, 10:50:09 am
ну и хорошо,что все хорошо...не будет мальчик плавать по мс,ну да ладно,найдет себя в другом...
А ты считаешь, что научится плавать по МС - это полностью реализовать себя?)
это доказать САМОМУ СЕБЕ - не зря потратил столько времени в жизни..и только...

----
  @LE}{@NDER от Ноября 17, 2011, 04:29:05 pm
Цитата: parent от Ноября 17, 2011, 04:15:33 pm
Цитата: Swimmer48 от Ноября 17, 2011, 10:58:50 am
Цитата: sosnin от Ноября 17, 2011, 10:50:09 am
ну и хорошо,что все хорошо...не будет мальчик плавать по мс,ну да ладно,найдет себя в другом...
А ты считаешь, что научится плавать по МС - это полностью реализовать себя?)
это доказать САМОМУ СЕБЕ - не зря потратил столько времени в жизни..и только...
Согласен. Хотя это только у нас так. Ведь больше нигде кроме как в СНГ разрядов и званий (кроме как 
рекордсмен или чемпион/призер) нету. Реально определить уровень можно по тому, на какие соревы кто 
отобрался. Получается, что доказывать что-то надо только нашим, там же в других странах все состоявшиеся 
люди, которым ничего себе доказывать не надо? Да и спортсмены без корочки, которые решили себя 
посвятить спорту не бедствуют, а нашим, что есть корочка, что нету - не живут, а выживают.

----
  Алексей от Ноября 17, 2011, 05:01:31 pm
Доказывать что ты не верблюд надо везде и ещё вопрос где больше. Какая разница как обозвать и что 
котируется. У нас разряд, у них победитель тех или иных соревнований? Проблема в терминологии? 
Выполнение того или иного норматива всего лишь галочка в реализации самого себя, кому-то это надо кому-
то нет. Ребёнок должен заниматься чем-то конкретным серьёзно, а не всего по чуть чуть. Но это, по большому
счёту, проблемы ребёнка и его родителей.

----
  лыжник от Ноября 17, 2011, 05:31:23 pm
Цитата: Алексей от Ноября 17, 2011, 05:01:31 pm
Ребёнок должен заниматься чем-то конкретным серьёзно, а не всего по чуть чуть. Но это, по большому счёту, 
проблемы ребёнка и его родителей. 

 Поверь, "конкретно серьёзным",это очень сложно определить, исключение только абсолютный слух. 
Поэтому и происходит это по чуть чуть, а вдруг где то "выстрелит". Языки это исключительно развитие 
памяти, типа не помешает, кстати как и 3 трени в неделю по плаванию :)
 По поводу проблем, то это только проблемы родителей и только. Ребёнок, если его слушать будет с утра до 
вечера рубиться в писипи, компе и телек смотреть, увы канеш :(
 

 

----
  Баба-Яга от Ноября 17, 2011, 07:27:30 pm
Цитата: Алексей от Ноября 17, 2011, 06:32:02 am
Цитата: Баба-Яга от Ноября 16, 2011, 11:12:49 pm
И что же Вы так про профессию тренера?? Туда даже дурочки не идут??



Мда.. Кто ж  тогда стоит на бортике у наших детей?   ;)

Во-первых, не голова плохо соображает, а просто рано утром сложно точно процитировать классика. Это 
нормально. Я не обиделся, а уточняю для тех кто не понял. 
Во-вторых, нет, профессия великолепна, но она абсолютно не благодарна. Слишком мала отдача. И это я всё 
рассказываю и объясняю своим девчонкам. О том что зарплата мизер, моя ставка 5400 и это после всех 
повышений, с высшей категорией, со стажем 27 лет, и без перспектив на повышение зарплаты, плюс с 
современным отношением к преподавателям (каждая сволочь может обвинить тебя в чём угодно и права на 
защиту практически нет) - "ты виноват лишь только в том, что хочется мне кушать". Ну и так далее и тому 
подобное. 
Вы хотите чтобы я своим девчонкам советовал этим заниматься?!
Те кому это на самом деле интересно, те придут в профессию не смотря ни на что.  А остальным здесь делать 
нечего.  
И ещё, вот на это я на самом деле обиделся, мои девчонки не дурочки. И своими знаниями, 
успехами в учёбе и в школе и в ВУЗе, а старшие и работая, они это доказали. Большинство из них
уже состоялись как профессионалы, как люди. 
И я не думаю, что Вы образованнее моих девчонок  или тех же тренеров. Может всё таки спуститесь с небес 
своего величия и начнёте разговаривать  с людьми хотя бы на равных!

Поверьте, я очень стараюсь…  Каждую фразу взвешиваю, чтоб не обидеть. 
Странный, Вы, Алексей.  Вы же сами про них так и написали, 

Цитата: Алексей от Ноября 16, 2011, 04:39:22 am
Да, две по моим меркам дурочки, но при этом им хватило знаний и ума поступить в институты и там учиться.
Ни одна не учится в педе или физкультурном.
Что и вызвало мое недоумение. Обиделись-то Вы на кого? На себя?  ??? А мне минусы тогда за что?  ;D

----
  Алексей от Ноября 17, 2011, 08:38:07 pm
Это я сказал, я имею на это право. но не другие. Возможно мы друг друга несколько не поняли. Это про 
девчонок.
Но Вы умудрились опять спровоцировать как минимум недоумение - "спустилась дальше не куда". Да, Вам 
тяжело, понимаю, опускаться до интелекта тренера это тяжко.
Минусы, по крайней мере я, вам никто не ставил.

----
  Swimmer48 от Ноября 18, 2011, 02:15:35 pm
Цитата: Алексей от Ноября 17, 2011, 05:01:31 pm
Доказывать что ты не верблюд надо везде и ещё вопрос где больше. Какая разница как обозвать и что 
котируется. У нас разряд, у них победитель тех или иных соревнований? Проблема в терминологии? 
Выполнение того или иного норматива всего лишь галочка в реализации самого себя, кому-то это надо кому-
то нет. Ребёнок должен заниматься чем-то конкретным серьёзно, а не всего по чуть чуть. Но это, по большому
счёту, проблемы ребёнка и его родителей. 
Ну я считаю, что попробовать себя надо во многих вещах, а уже потом выбирать, где лучше остаться, а когда 
ещё пробовать как ни в детстве? Ведь к  3 курсу универа надо уже точно знать куда ты будешь двигаться 
дальше, а наличие опыта во многих деятельность дает более широкую матрицу выбора.

----
  Алексей от Ноября 18, 2011, 05:01:33 pm
Да, возможно, только пока всё попробуешь, времени на серьёзное занятие чем-то одним уже не останется. По 
крайней мере на плавание точно.

----
  Баба-Яга от Ноября 19, 2011, 11:46:09 pm
Цитата: parent от Ноября 17, 2011, 04:15:33 pm
Цитата: Swimmer48 от Ноября 17, 2011, 10:58:50 am
Цитата: sosnin от Ноября 17, 2011, 10:50:09 am
ну и хорошо,что все хорошо...не будет мальчик плавать по мс,ну да ладно,найдет себя в другом...
А ты считаешь, что научится плавать по МС - это полностью реализовать себя?)



это доказать САМОМУ СЕБЕ - не зря потратил столько времени в жизни..и только...

Вот лыжник и советует не «тратить зря столько времени»   ;)

Понимаете parent  сейчас ваши результаты не особо кому интересны… А уж года через 3-4 Вы будете на  
«одинаковом финише» с лыжником, только у него ребенок также технично и красиво будет плавать и 
получать удовольствие. (он же не привык соревноваться с секундомером и кому-то чего-то доказывать),
 а вот  Ваша навряд ли (и не потому что «воды наелась», просто по-другому уже не сможет.)

 А отдыхающим на соседних лежаках у  бассейна сердечком  в Египте совершенно все равно за сколько 
секунд  вы его проплывете… не оценят.  ;D

----
  sosnin от Ноября 20, 2011, 08:18:51 am
вы еще скажите,что алкашам у подъезда все равно на результаты...им даже на ОИ наплевать. или зэкам. 
нашли с чем сравнить.

----
  parent от Ноября 20, 2011, 08:32:16 am
Цитата: Баба-Яга от Ноября 19, 2011, 11:46:09 pm
Цитата: parent от Ноября 17, 2011, 04:15:33 pm
Цитата: Swimmer48 от Ноября 17, 2011, 10:58:50 am
Цитата: sosnin от Ноября 17, 2011, 10:50:09 am
ну и хорошо,что все хорошо...не будет мальчик плавать по мс,ну да ладно,найдет себя в другом...
А ты считаешь, что научится плавать по МС - это полностью реализовать себя?)
это доказать САМОМУ СЕБЕ - не зря потратил столько времени в жизни..и только...

Вот лыжник и советует не «тратить зря столько времени»   ;)

Понимаете parent  сейчас ваши результаты не особо кому интересны… А уж года через 3-4 Вы будете на  
«одинаковом финише» с лыжником, только у него ребенок также технично и красиво будет плавать и 
получать удовольствие. (он же не привык соревноваться с секундомером и кому-то чего-то доказывать),
 а вот  Ваша навряд ли (и не потому что «воды наелась», просто по-другому уже не сможет.)

 А отдыхающим на соседних лежаках у  бассейна сердечком  в Египте совершенно все равно за сколько 
секунд  вы его проплывете… не оценят.  ;D

Вы знаете моего ребенка? ааааа  Вы считаете,она под расстрелом в басс ходит? Вы наивны.и плавают они в 
том же Египте далеко не на скорость..и попонтоваться перед мальчиками могут еще как за счет красивого 
передвижения по воду и УМА,никак не связанного с секундами... ;D ;D ;D ;D 
 кстати, сам я лыжник и биатлонист по своей спортивной специализации..и НИ РАЗУ не пожалел,что 14 лет 
отдал "лошадиному"спорту..и умение красиво передвигаться по лыжне или бегать - не мешает мне в 
жизни.....в т.ч. и достичь чего-то в жизни...не спортивной..
а ребенок,который по Вашим словам,не привык соревноваться  - так кто против.пусть плавает для 
физкультуры..мы же не предлагаем "лыжник" заставлять своего ребенка насильно в спорт загонять.... мы 
всего лишь говорим - каждый родитель выбирает своему ребенку будущее,зачастую не понимая этого..

----
  Алексей от Ноября 20, 2011, 08:41:39 am
Баба-Яга, различить кто только плавал как ребёнок лыжника от нормального спортсмена можно всегда, и 
это различие будет не в пользу плавающего, как Вы говорите в своё удовольствие. Значит по Вашему выходит
так, дети СЕРЬЁЗНО, занимающиеся музыкой, в художественных школах и тому подобное занимаются 
ерундой. Надо всему учиться понемногу, не заморачиваясь сильно на что-то конкретное, то есть как я уже 
писал воспитания плейбоя, я правильно Вас понял? Как я уже писал, просто стараюсь всегда в таких 
вопросах больше обращаться к опыту, а не теории, практически никто из моих воспитаниц не жалеет о том 
что достаточно серьёзно занимались плаванием. Большиство из них смогли реализовать себя в жизни, по 
крайнем мере для своего возраста от 18 до 30. И ещё, не любят приходить в бассейн в основном те кто никак 



не реализовал себя в плавании, остальные с удовольствием приходят и плавают. К сожалению, редко, но это 
дань возрасту, лени  ;D , и сложностью попасть в бассейн. У нас спрос значительно, многократно превышает 
предложение. К тому же им очень не нравится плавать на одних дорожках с купальщиками, в том числе с 
такими которые учились чему-нибудь и как-нибудь. Не комфортно. Кстати, очень часто видел сам и 
рассказывали мои девчонки, что когда они за границей начинали плавать в море или бассейне, то вызывали 
неподдельное внимание окружающих, разумеется и в особенности лиц противоположного пола.  ;D
Я уже давно понял, что дискуссии с Вами бессмысленны, но в очередной раз сорвался. Дискуссия интересна 
в двух случаях, когда сумел убедить оппонента и в том когда доказывая свои взгляды ты в очередной раз 
убеждаешься в своей правоте либо меняешь свою точку зрения. А в данном случае, доказывать самому себе 
что спортивное плавание это здорово мне не надо, Вас я убедить в этом не могу. Так что смысла от этих 
споров нет никакого.

----
  parent от Ноября 20, 2011, 08:47:46 am
Цитата: Баба-Яга от Ноября 17, 2011, 07:27:30 pm
А мне минусы тогда за что?  ;D
поверьте,Вера Петровна,минусы вам вряд-ли кто-то из тех,кто с Вами обменивается мнениями поставит.... 
эти люди не страдают рейтингами...

----
  Баба-Яга от Ноября 20, 2011, 09:18:52 pm
Цитировать
Значит по Вашему выходит так, дети СЕРЬЁЗНО, занимающиеся музыкой, в художественных школах и тому 
подобное занимаются ерундой. Надо всему учиться понемногу, не заморачиваясь сильно на что-то 
конкретное, то есть как я уже писал воспитания плейбоя, я правильно Вас понял?
Нет.

parent Вы чего завелись-то?

Цитировать
Вы знаете моего ребенка? ааааа  Вы считаете,она под расстрелом в басс ходит
Нет, ребенка Вашего не знаю (хотя догадываюсь, что умненькая и целеустремленная девочка) и ни чего я не 
считаю, а просто читаю Ваши сообщения. 
На вопрос «, что научится плавать по МС - это полностью реализовать себя?)

Вы отвечаете
Цитировать
это доказать САМОМУ СЕБЕ - не зря потратил столько времени в жизни..и только...
(И ТОЛЬКО…)
Т.е.  если  нет М.С. (пусть и плавал 5-10 лет)  то (по вашему) время потрачено зря.  

Логично же задать вопрос, что может  не стоит «тратить зря столько времени».
Цитировать
кстати, сам я лыжник и биатлонист по своей спортивной специализации..и НИ РАЗУ не пожалел,что 14 лет 
отдал "лошадиному"спорту..и умение красиво передвигаться по лыжне или бегать - не мешает мне в 
жизни.....в т.ч. и достичь чего-то в жизни...не спортивной..
Где Я  пишу, что об этом (спортивном прошлом) надо пожалеть или оно мешает?

----
  sosnin от Ноября 21, 2011, 08:56:04 am
Цитата: Баба-Яга от Ноября 20, 2011, 09:18:52 pm
На вопрос «, что научится плавать по МС - это полностью реализовать себя?)
Вы отвечаете
Цитировать
это доказать САМОМУ СЕБЕ - не зря потратил столько времени в жизни..и только...
(И ТОЛЬКО…)
Т.е.  если  нет М.С. (пусть и плавал 5-10 лет)  то (по вашему) время потрачено зря.  
Логично же задать вопрос, что может  не стоит «тратить зря столько времени».
по мне,так это равносильно учиться в ВУЗе 6 лет и не получить диплом (да надоело например).но если 



знаний хватает на работу и все в жизни устраивает,то и диплом "какбы" не нужен. если человека 
устраивает,зачем это? риторический вопрос. главно не жалеть об этом,хотя и это исправимо.пошел-доучился-
ушел с дипломом. другое дело,когда ходишь в 3 вуза по 1 паре и через 2 года отчислен отовсюдова. вот зачем 
3 неоконченных образования на уровне 2х курсов,без особых знаний и умений?

----
  Al от Ноября 21, 2011, 09:06:11 am
Каждый для себя лично определяет, что ему нужно - удостоверения МС,
диплом или еще что-то. И живет с этим.
А когда ему навязывают что-то, а у человека это не получается - начинаются
проблемы. Т.е. у него может и с самостоятельным выбором получиться
масса проблем, но большинство этот "самостоятельный выбор"
сразу называют навязаным. Чтобы избежать признания собственных ошибок.

Но это все далеко уходит от темы и превращается
как раз в навязывание собственных представлений о жизни.

----
  parent от Ноября 21, 2011, 09:10:39 am
хотим мы того или нет, все равно СВОИМ детям(особенно в мелком возрасте) навязываем свое видение мира 
и прочее...и хорошо,когда из этого получается что-то нормальное в итоге.... не хочет ребенок плавать - может 
и не будет, а может,если у родителей хватит ума и терпения, попозже поплывет,да и на высоком 
уровне...вариантов множество... главное(хотелось бы мне по-крайней мере) вовремя найти грань между 
советами и помощью ребенку  и навязыванием СВОЕГО ХОЧУ ему в ущерб ему же...

----
  Al от Ноября 21, 2011, 09:20:13 am
Цитата: parent от Ноября 21, 2011, 09:10:39 am
хотим мы того или нет, все равно СВОИМ детям(особенно в мелком возрасте) навязываем свое видение мира 
и прочее...и хорошо,когда из этого получается что-то нормальное в итоге.... не хочет ребенок плавать - может 
и не будет, а может,если у родителей хватит ума и терпения, попозже поплывет,да и на высоком 
уровне...вариантов множество... главное(хотелось бы мне по-крайней мере) вовремя найти грань между 
советами и помощью ребенку  и навязыванием СВОЕГО ХОЧУ ему в ущерб ему же...

Конечно навязываем. А в школе учителя навязывают свое представление о
математике, литературе, истории и т.п.
Потом в ВУЗе навязывают.
И так вся жизнь и проходит, в попытках отделить нужное и полезное от
всякой чепухи.
Иногда успешно, иногда не очень.
Но если некоторые родители (учителя, тренеры) навязывают "тупо", бывают и
такие, которые пытаются объяснять причину выбора....

----
  лыжник от Ноября 21, 2011, 07:46:05 pm
Давайте о хорошем, главное любовь к ребёнку, да

 Вот нафиг моему плавание
(http://i082.radikAl.ru/1111/a3/3b230f51264f.jpg)

(http://s017.radikAl.ru/i427/1111/4f/56dfed4794cd.jpg)

----
  parent от Ноября 22, 2011, 07:01:35 am
Цитата: лыжник от Ноября 21, 2011, 07:46:05 pm
Давайте о хорошем, главное любовь к ребёнку, да

 Вот нафиг моему плавание

например,вот за этим 



(http://photo.qip.ru/photo/savin64/115419834/large/207012305.jpg) 
(http://photo.qip.ru/users/savin64/115419834/207012305/)

 хотя, в жизни еще много чего хорошего есть кроме плавания

----
  Swimmer48 от Ноября 22, 2011, 09:29:39 am
Что мешает взять флаг, надеть на себя медали и встать на пьедестал ?) Если честно, то никогда не понимал 
цели занятий спортом в детском возрасте для частных побед. Как сказал один мой знакомый тренер в спорт 
для побе идут те у кого слабая воля, чтобы кому то что то доказать, либо попытаться избавится от 
собственных комплексов.

----
  parent от Ноября 22, 2011, 09:58:00 am
Цитата: Swimmer48 от Ноября 22, 2011, 09:29:39 am
Что мешает взять флаг, надеть на себя медали и встать на пьедестал ?) 
есть такое слово - СОВЕСТЬ!!!! не слышали никогда? тогда о чем мы тут с вами беседуем....................

----
  parent от Ноября 22, 2011, 10:08:46 am
Цитата: Swimmer48 от Ноября 22, 2011, 09:29:39 am
Как сказал один мой знакомый тренер в спорт для побе идут те у кого слабая воля, чтобы кому то что то 
доказать, либо попытаться избавится от собственных комплексов.
зайдите на соревы людей с ограниченными возможностями, просто на детские старты...и посмотрите - много 
там людей со СЛАБОЙ ВОЛЕЙ? и т.д... видимо,у Вашего знакомого тренера комплекс неполноценности 
конкретный - раз он людей обвиняет в том, с чем заниматься спортом более-менее серьезно НЕВОЗМОЖНО

----
  Al от Ноября 22, 2011, 10:29:22 am
Да ладно, не расходитесь в перепалке.
Все равно ведь никто реально себе представить не может,
что ребенок взял плавки и сказал родителям - "я пошел
в спорт для побед".
Да и тренера некоторые иногда такую фигню на трибунах
несут - а потом оказывается, что это вырвано из контекста
и вообще - человек прикалывался-расслаблялся.
А иногда и всерьез фигню несут - ну и что из этого? 
Не нравится - не слушай.

----
  Алексей от Ноября 22, 2011, 10:30:20 am
Да, Swimmer48 в этот раз учудил по полной.  ;D  Много раз слышал всякой чуши о спортсменах, но ещё ни 
один не обвинил спортсменов в слабой воле. Это нонсенс. Выходит у сидящего за компом игромана, у 
любителя спать до обеда, у подростка с банкой пиво в руке и сигаретой во рту силы воли и уверенности в 
себе во много раз больше, чем у подростка с утра пораньше бегущего на тренировку, затем в школу, а потом 
опять на тренировку, отказываешего себе во многих удовольствиях ради достижения своей цели. Это так? 
По поводу Вашего знакомого тренера, если он так говорит, то либо он не тренер (инструктор, тренер по 
фитнесу или что угодно, но не спортивный тренер), либо абсолютно не знает элементарной психологии. Все 
люди всегда что-то друг другу или себе доказывают и это нормально. Отсутствие комплекса и есть комплекс. 
Даа, давно такой чуши неслышал.  ;D

----
  Swimmer48 от Ноября 22, 2011, 11:22:55 am
Цитата: parent от Ноября 22, 2011, 10:08:46 am
Цитата: Swimmer48 от Ноября 22, 2011, 09:29:39 am
Как сказал один мой знакомый тренер в спорт для побе идут те у кого слабая воля, чтобы кому то что то 
доказать, либо попытаться избавится от собственных комплексов.
зайдите на соревы людей с ограниченными возможностями, просто на детские старты...и посмотрите - много 
там людей со СЛАБОЙ ВОЛЕЙ? и т.д... видимо,у Вашего знакомого тренера комплекс неполноценности 
конкретный - раз он людей обвиняет в том, с чем заниматься спортом более-менее серьезно НЕВОЗМОЖНО
Забавно вы видите. Он ни в чем никого не обвиняет, он объясняет мотивацию тех кто идет для побед:) В 



случае с маленьким ребенком это трудно представить. В том то и дело, что они идут , чтобы что то доказать 
себе и другим, к примеру, что они ещё что то могут.

Алексей 
А я разве обвинил спортсменов в слабой воле?) Прочитайте, внимательнее, ведь я пишу о тех людях, которые 
идут в спорт ради побед, т.е. пойти в спорт и стать спортсменом для меня разные вещи, а для вас? Просто 
если для вас одинаковые, тогда получается да спортсмены  слабые люди, т.к. спорт их не изменил:) 
Позиция этого тренера в том, что слабый пришедший ради побед и не зависимо от того победил он где-либо 
или нет он станет увереннее в себе при правильном подходе, при неправильном ещё больше затюкается, т.е. 
допустим при постоянных неудачах и т.п..
 По квалификации выпускник РГУФКа, но занимается не плаванием и тренирует не в плавании, в спорте сам 
достиг уровня ЧР и тренирует успешно детей (есть призеры первенства москвы и россии) и взрослых, 
возраст чуть больше 30.  

Цитировать
Выходит у сидящего за компом игромана, у любителя спать до обеда, у подростка с банкой пиво в руке и 
сигаретой во рту силы воли и уверенности в себе во много раз больше, чем у подростка с утра пораньше 
бегущего на тренировку, затем в школу, а потом опять на тренировку, отказываешего себе во многих 
удовольствиях ради достижения своей цели.
Да можно не отказываться себе в удовольствиях:)Мы говорим о мотивации занятий спортом. Уверенному в 
себе человеку нет смысла кому-либо, что-либо доказывать, такие люди обычно по факту добиваются меньше 
т.к. уровень притязаний ниже и живут они спокойнее, а после занятий спортом человек становится более 
уверенным и т.п., но тут ключевое "после", а не до и почему он пошел в спорт:) Смотрите зачем победы 
человеку, который уверен в себе, у которого все есть и т.п., у него от спорта будет желание получить 
удовольствие, потусить и т.п., т.е. фитнес:)

----
  Al от Ноября 22, 2011, 11:44:53 am
Swimmer48: 
Здесь неверно построено логически - неверный посыл и неверное резюме.

Любой спортсмен "планирует победы" не с нуля, а идет от очередной
ступени к следующей. Текущее достижение придает уверенности и
дает основание для поанирования следующих.
Когда ребенок говорит "я буду олимпийским чемпионом" - это детство.

----
  sosnin от Ноября 22, 2011, 12:13:31 pm
Цитата: Swimmer48 от Ноября 22, 2011, 09:29:39 am
Если честно, то никогда не понимал цели занятий спортом в детском возрасте для частных побед. Как сказал 
один мой знакомый тренер в спорт для побе идут те у кого слабая воля, чтобы кому то что то доказать, либо 
попытаться избавится от собственных комплексов.
по моему, верно от части это.достаточно много детей идут в спорт для побед. а отсутствие оных кого-то 
закалит,кого-то загнобит,кто-то разовьет силу воли,кто-то так и не уузнает, что это такое. отдать своего 
ребенка для побед в спорт может либо родитель,витающий в облаках(не знающий,что это такое),либо 
профи(тренер\спортврач, очень близкий к спорту конкретному). остальные родители отправят ребенка в 
спорт не для побед,а найдут другую мотивацию.

----
  Swimmer48 от Ноября 22, 2011, 01:28:23 pm
Цитата: sosnin от Ноября 22, 2011, 12:13:31 pm
Цитата: Swimmer48 от Ноября 22, 2011, 09:29:39 am
Если честно, то никогда не понимал цели занятий спортом в детском возрасте для частных побед. Как сказал 
один мой знакомый тренер в спорт для побе идут те у кого слабая воля, чтобы кому то что то доказать, либо 
попытаться избавится от собственных комплексов.
по моему, верно от части это.достаточно много детей идут в спорт для побед. а отсутствие оных кого-то 
закалит,кого-то загнобит,кто-то разовьет силу воли,кто-то так и не уузнает, что это такое. отдать своего 
ребенка для побед в спорт может либо родитель,витающий в облаках(не знающий,что это такое),либо 
профи(тренер\спортврач, очень близкий к спорту конкретному). остальные родители отправят ребенка в 
спорт не для побед,а найдут другую мотивацию.
Ну так отсюда вывод, что ребенку нужен спорт для примерно такой картинки :



(http://photo.qip.ru/photo/savin64/115419834/large/207012305.jpg)

неверно в принципе.

----
  Swimmer48 от Ноября 22, 2011, 01:31:57 pm
Цитата: Al от Ноября 22, 2011, 11:44:53 am
Swimmer48: 
Здесь неверно построено логически - неверный посыл и неверное резюме.

Любой спортсмен "планирует победы" не с нуля, а идет от очередной
ступени к следующей. Текущее достижение придает уверенности и
дает основание для поанирования следующих.
Когда ребенок говорит "я буду олимпийским чемпионом" - это детство.
Вернемся к посылу парента, а точнее к фото. Вопрос лыжника : Нафига моему ребенку плавание как спорт 
он и так плавать умеет? Ответ парента: "Чтобы он выиграл, почувствовал себя победителем и т.п.", который 
выражен в виде фото. Так вот это цель для неуверенных в себе людей, которым нужна опора, большинство 
комфортно себя чувствует без реализации такой цели, а потому нафига убеждать лыжника, что его ребенку 
это нужно?)

----
  Al от Ноября 22, 2011, 01:55:59 pm
Цитата: Swimmer48 от Ноября 22, 2011, 01:31:57 pm
Цитата: Al от Ноября 22, 2011, 11:44:53 am
Swimmer48: 
Здесь неверно построено логически - неверный посыл и неверное резюме.

Любой спортсмен "планирует победы" не с нуля, а идет от очередной
ступени к следующей. Текущее достижение придает уверенности и
дает основание для поанирования следующих.
Когда ребенок говорит "я буду олимпийским чемпионом" - это детство.
Вернемся к посылу парента, а точнее к фото. Вопрос лыжника : Нафига моему ребенку плавание как спорт 
он и так плавать умеет? Ответ парента: "Чтобы он выиграл, почувствовал себя победителем и т.п.", который 
выражен в виде фото. Так вот это цель для неуверенных в себе людей, которым нужна опора, большинство 
комфортно себя чувствует без реализации такой цели, а потому нафига убеждать лыжника, что его ребенку 
это нужно?)

Согласен.
Если человек спрашивает "Нафига мне спорт?" Ответ простой - "Вы не туда попали!"
Все остальные рассуждения - это только для "поговорить".

----
  sosnin от Ноября 22, 2011, 02:11:21 pm
Swimmer48,никого парент не убеждал.просто еще один взгляд на то же достижение.кому-то и шумахер не 
спортсмен,а для кого-то бог.
а чувствовать себя прекрасно по жизни,без "реализации себя в спорте", могут и наркоманы,но это не 
значит,что они "правы".
пс.тут, правда,встанет вопрос,что такое "реализация себя".и здесь еще больше разногласий будет во мнениях.

----
  лыжник от Ноября 22, 2011, 02:24:49 pm
parent
 Дааа, посмотрел картинку, круто, молодцы. Представляю сколько труда и времени вложено в эти медали, но 
таких единицы, целеустремлённых, трудолюбивых, послушных, ну и данные конечно нужны.
  Мой даже если бы я и приложил бы ВСЁ, никогда таким бы не стал. Но он плывёт и плывёт красиво 2 раза в 
неделю, и будет ходить в секцию до 11кл, это совершенно точно.
  Летом на морях попробую заставить его проплыть в бассейне и заснять на видео, это конечно сложно, басик 
персона нонграта, он и в море то не плавает по спортивному, только булькается ;D 

Al



Цитировать
Согласен.
Если человек спрашивает "Нафига мне спорт?" Ответ простой - "Вы не туда попали!"
Все остальные рассуждения - это только для "поговорить".
  Зачем же так, я сказал: нафиг моему ребёнку, а не мне. Я за спорт двумя руками.
А попал я именно туда куда надо. Если нам с вами всё ясно и нас не свернёшь, то придут интересующиеся, 
почитают, поразмыслят мозгами, прежде чем отдавать дитё в серьёзное плавание.
  И "поговорить" самое то, потом поздно выдёргивать, когда 5-10 лет отдано, а оказывается "не шмогли".
 И ходит мой в спортивную секцию и на соревы ездим и вижу я детей всяких и как они говорят, и как учатся 
интересовался. Я в раздевалку хожу со своим и вижу и слышу ;)

Ща найду фотку своего "чемпиёна", чтоб вы сказали, дааа, пусть лучше не теряет время, ходит два раза в 
неделю и учит языки :)
  Кстати тут прозвучало, что если ребёнок заявляет что он станет олимпийским чемпионом, то это детство.
У моего детство точно, но он заявляет, что закончит школу с золотой медалью, университет, будет хорошо 
работать и получит Нобелевскую премию ;D, я его этому не учил, если что. :)
(http://i017.radikAl.ru/1111/b7/4beb32e19fba.jpg)

(http://s017.radikAl.ru/i404/1111/25/f9d4411f6130.jpg)

  

----
  Белый Кит от Ноября 22, 2011, 02:49:25 pm
ему плавать точно надо - и объемы. 
пухленький он у вас  ;) :D ;D

а с золотой медалью можно школу закончить будучи и МС, и МСМК (см. посты Алексея). Моя вот 9 классов с
красным аттестатом закончила.

( если что : на фото слева - моя  :)  )

----
  Al от Ноября 22, 2011, 02:54:50 pm
Цитата: лыжник от Ноября 22, 2011, 02:24:49 pm
У моего детство точно, но он заявляет, что закончит школу с золотой медалью, университет, будет хорошо 
работать и получит Нобелевскую премию ;D, я его этому не учил, если что. :)

Я не хотел Вас обидеть. Но все-таки Вы не туда попали.
У Вашего ребенка неплохие, хотя и выраженные по-детски ориентиры.
Посмотрите http://www.mccme.ru/ - у меня старший 
пошел  по этому пути - победитель Моск.мат.олипиады, учится в МГУ.

----
  лыжник от Ноября 22, 2011, 02:58:27 pm
 Да уж, пухленький это точно, зато плавучесть офигеть ;D.
 Про золотую медаль я ничего не говорил, это его слова)), задача научить учиться, лентяй, а вы говорите 
медали и в спорте и в учёбе, улыбнуло ))

 Воо, нашёл хучь одно фото, где он плывёт, а не булькается (два года назад)

(http://s017.radikAl.ru/i432/1111/47/85bdd1c213cb.jpg)

  Конечно, если бы басс был рядом, но мне на авто 40км туда-обратно+пробки+переодеться+треня. Выходит 
на круг 3 часа :(. Даже если бы я и захотел бы (из области фантастики), то всё равно не прошёл бы.

Спасибо за сайт, а старший параллельно фигачил и в плавании и в учёбе. МГУ круто, если конечно 
бюджетный.

----



  kSU от Ноября 22, 2011, 05:19:46 pm
Цитировать
Я не хотел Вас обидеть. Но все-таки Вы не туда попали.
У Вашего ребенка неплохие, хотя и выраженные по-детски ориентиры.
Посмотрите http://www.mccme.ru/ - у меня старший 
пошел  по этому пути - победитель Моск.мат.олипиады, учится в МГУ.
Если "он прошел по этому пути", то вы наверно знаете, что ЭТОТ путь не чуть не легче, чем путь наших 
пловцов. Времени затрачено не меньше, если не больше ... Причем не лимитированно, в течение всего дня и 
ночи. И что легче не понятно... Кто это выдержал, тому респект и ... А как Всеросс?  И какой курс МГУ?

----
  Al от Ноября 23, 2011, 07:31:26 am
Цитата: kSU от Ноября 22, 2011, 05:19:46 pm
Цитировать
Я не хотел Вас обидеть. Но все-таки Вы не туда попали.
У Вашего ребенка неплохие, хотя и выраженные по-детски ориентиры.
Посмотрите http://www.mccme.ru/ - у меня старший 
пошел  по этому пути - победитель Моск.мат.олипиады, учится в МГУ.
Если "он прошел по этому пути", то вы наверно знаете, что ЭТОТ путь не чуть не легче, чем путь наших 
пловцов. Времени затрачено не меньше, если не больше ... Причем не лимитированно, в течение всего дня и 
ночи. И что легче не понятно... Кто это выдержал, тому респект и ... А как Всеросс?  И какой курс МГУ?

На личные вопросы, не относящиеся к теме, готов ответить через личку.

----
  Баба-Яга от Ноября 24, 2011, 06:00:51 pm
лыжник, прочитала Вашу историю…как Вы с любовью и пониманием к ребеночку ))   Для Вас мне кажется 
система  клубов очень подошла бы. Родители которые   спорт, плавание любят и хотят привить эту любовь 
детям не тщеславные, со взвешенным и разумным подходом к будущему и здоровью детя…    опять же 
платежеспособные )))
 
 Вы пишите
Цитировать
и будет ходить в секцию до 11кл, это совершенно точно

А я думаю и дальше.  Ну, а уж за 10 лет технично и красиво плавать точно научат. А дальше к Вам 
присоединятся детки  parent, Б.К. да и много таких же, которые не захотят бросать плавание. 
Студенческого спорта, как такого в нашей стране ведь нет и снизив нагрузки и кол-во трень (если не 
попадаешь в сборную), естественно уже «быстрых секунд» не будет… ну, а Вы чуть подтяните своего, 
надеюсь к этому времени китайский язык выучите и с театром разберетесь… ;D корче придете к одному 
знаменателю (только разными путями) и   в универе  будете плавать в одной команде.   

----
  Баба-Яга от Ноября 24, 2011, 07:31:05 pm
Swimmer48
Цитировать
Если честно, то никогда не понимал цели занятий спортом в детском возрасте для частных побед. Как сказал 
один мой знакомый тренер в спорт для побе идут те у кого слабая воля, чтобы кому то что то доказать, либо 
попытаться избавится от собственных комплексов.

Уверенному в себе человеку нет смысла кому-либо, что-либо доказывать… Смотрите зачем победы человеку, 
который уверен в себе, у которого все есть и т.п., у него от спорта будет желание получить удовольствие

Мне кажется я понимаю, что хотел Ваш (или Вы), тренер сказать
Ведь, если задуматься, чем отличается обычное плавание от «погони за медалями»
Если ребенок чувствует что его и так любят, если у него и так высокая самооценка то ему не надо никому 
ничего доказывать, он просто будет заниматься любимым делом в свое удовольствие.
Это для неуверенных в себе, нужны какие-то знаки(медальки, грамоты, звания) подтверждающие, что они 



«чего то стоят», чтоб при случае можно было этим козырнуть…очень мечтают , чтоб им завидовали и т.д.

----
  Swimmer48 от Ноября 24, 2011, 07:38:54 pm
Цитата: Баба-Яга от Ноября 24, 2011, 07:31:05 pm
Swimmer48
Цитировать
Если честно, то никогда не понимал цели занятий спортом в детском возрасте для частных побед. Как сказал 
один мой знакомый тренер в спорт для побе идут те у кого слабая воля, чтобы кому то что то доказать, либо 
попытаться избавится от собственных комплексов.

Уверенному в себе человеку нет смысла кому-либо, что-либо доказывать… Смотрите зачем победы человеку, 
который уверен в себе, у которого все есть и т.п., у него от спорта будет желание получить удовольствие

Мне кажется я понимаю, что хотел Ваш (или Вы), тренер сказать
Ведь, если задуматься, чем отличается обычное плавание от «погони за медалями»
Если ребенок чувствует что его и так любят, если у него и так высокая самооценка то ему не надо никому 
ничего доказывать, он просто будет заниматься любимым делом в свое удовольствие.
Это для неуверенных в себе, нужны какие-то знаки(медальки, грамоты, звания) подтверждающие, что они 
«чего то стоят», чтоб при случае можно было этим козырнуть…очень мечтают , чтоб им завидовали и т.д.

Не, слова тренера, но не по плаванию. Ну в принципе он это и имел ввиду.

----
  Al от Ноября 24, 2011, 07:46:32 pm
Цитата: Swimmer48 от Ноября 24, 2011, 07:38:54 pm
Цитата: Баба-Яга от Ноября 24, 2011, 07:31:05 pm
Swimmer48
Цитировать
Если честно, то никогда не понимал цели занятий спортом в детском возрасте для частных побед. Как сказал 
один мой знакомый тренер в спорт для побе идут те у кого слабая воля, чтобы кому то что то доказать, либо 
попытаться избавится от собственных комплексов.

Уверенному в себе человеку нет смысла кому-либо, что-либо доказывать… Смотрите зачем победы человеку, 
который уверен в себе, у которого все есть и т.п., у него от спорта будет желание получить удовольствие

Мне кажется я понимаю, что хотел Ваш (или Вы), тренер сказать
Ведь, если задуматься, чем отличается обычное плавание от «погони за медалями»
Если ребенок чувствует что его и так любят, если у него и так высокая самооценка то ему не надо никому 
ничего доказывать, он просто будет заниматься любимым делом в свое удовольствие.
Это для неуверенных в себе, нужны какие-то знаки(медальки, грамоты, звания) подтверждающие, что они 
«чего то стоят», чтоб при случае можно было этим козырнуть…очень мечтают , чтоб им завидовали и т.д.

Не, слова тренера, но не по плаванию. Ну в принципе он это и имел ввиду.

Зато он наверное был хорошим тренером.
Потому что психолог-аналитик из него судя по всему никакой.

----
  Бодя от Ноября 25, 2011, 07:19:15 am
Цитата: Баба-Яга от Ноября 24, 2011, 07:31:05 pm
Swimmer48
Цитировать
Если честно, то никогда не понимал цели занятий спортом в детском возрасте для частных побед. Как сказал 
один мой знакомый тренер в спорт для побе идут те у кого слабая воля, чтобы кому то что то доказать, либо 
попытаться избавится от собственных комплексов.

Уверенному в себе человеку нет смысла кому-либо, что-либо доказывать… Смотрите зачем победы человеку, 
который уверен в себе, у которого все есть и т.п., у него от спорта будет желание получить удовольствие



Мне кажется я понимаю, что хотел Ваш (или Вы), тренер сказать
Ведь, если задуматься, чем отличается обычное плавание от «погони за медалями»
Если ребенок чувствует что его и так любят, если у него и так высокая самооценка то ему не надо никому 
ничего доказывать, он просто будет заниматься любимым делом в свое удовольствие.
Это для неуверенных в себе, нужны какие-то знаки(медальки, грамоты, звания) подтверждающие, что они 
«чего то стоят», чтоб при случае можно было этим козырнуть…очень мечтают , чтоб им завидовали и т.д.

Не зря в 90-х хотели ввести в школах предмет «логика», мы ходили и не понимали, зачем он нам нужен.
Теперь я все чаще понимаю, что это нужно многим.
Первое 5-6 летний ребенок не может оценить свою силу воли, я думаю, он и не знает такого определения.
Второе большинство комплексов начинает формироваться в начале пубертатного периода.
Третье нет полностью уверенных в себе людей, есть люди, которые умело, создают видимость уверенности.

А фразы вроде: «Если ребенок чувствует что его и так любят, если у него и так высокая самооценка то ему не 
надо никому ничего доказывать, он просто будет заниматься любимым делом в свое удовольствие.
Это для неуверенных в себе, нужны какие-то знаки(медальки, грамоты, звания) подтверждающие, что они 
«чего то стоят», чтоб при случае можно было этим козырнуть…очень мечтают , чтоб им завидовали и т.д.»
Это слова неудачников либо ничего не добившихся, либо рано сломавшихся пытающихся скрыть свои 
чувства за ширмой словосочетаний.

----
  sosnin от Ноября 25, 2011, 08:10:39 am
Цитата: Бодя от Ноября 25, 2011, 07:19:15 am
1)Второе большинство комплексов начинает формироваться в начале пубертатного периода.
2)Третье нет полностью уверенных в себе людей, есть люди, которые умело, создают видимость уверенности.
1)неправда.комплексы у людей формируются с течением жизни,наслаиваются и разветвляются.поэтому если 
с ними не бороться,то они приобретают иногда забавные формы,иногда разнообразие,иногда глубокую силу,в 
разном сочетании. а основные комплексы у человека появляются на 3х уровнях сознания тогда, когда 
работает мозг и складываются обстоятельства.ну примерно,с 1ой минуты рождения. :)
2)тоже не факт. есть такие,а есть и уверенные.

ну а позиция "мне это не надо,т.к. я занимаюсь любимым делом" имеет место на существование.но она 
длизка к позиции "если у меня будут трудности,я найду там где полегче." а это уж очень далеко от спорта,да 
даже от физкультуры. это позиция раба обстоятельств.

----
  Al от Ноября 25, 2011, 08:33:59 am
Цитата: sosnin от Ноября 25, 2011, 08:10:39 am
Цитата: Бодя от Ноября 25, 2011, 07:19:15 am
1)Второе большинство комплексов начинает формироваться в начале пубертатного периода.
2)Третье нет полностью уверенных в себе людей, есть люди, которые умело, создают видимость уверенности.
1)неправда.комплексы у людей формируются с течением жизни,наслаиваются и разветвляются.поэтому если 
с ними не бороться,то они приобретают иногда забавные формы,иногда разнообразие,иногда глубокую силу,в 
разном сочетании. а основные комплексы у человека появляются на 3х уровнях сознания тогда, когда 
работает мозг и складываются обстоятельства.ну примерно,с 1ой минуты рождения. :)

Что значит "правда-неправда"? 
Тут представлен более-менее хорошо научнообоснованный факт.
Да, комплексы формируются, наслаиваются и т.п.
Но большая часть начинает формироваться в "переходном" возрасте.

----
  Swimmer48 от Ноября 25, 2011, 08:40:35 am
Цитата: Бодя от Ноября 25, 2011, 07:19:15 am
Цитата: Баба-Яга от Ноября 24, 2011, 07:31:05 pm
Swimmer48
Цитировать



Если честно, то никогда не понимал цели занятий спортом в детском возрасте для частных побед. Как сказал 
один мой знакомый тренер в спорт для побе идут те у кого слабая воля, чтобы кому то что то доказать, либо 
попытаться избавится от собственных комплексов.

Уверенному в себе человеку нет смысла кому-либо, что-либо доказывать… Смотрите зачем победы человеку, 
который уверен в себе, у которого все есть и т.п., у него от спорта будет желание получить удовольствие

Мне кажется я понимаю, что хотел Ваш (или Вы), тренер сказать
Ведь, если задуматься, чем отличается обычное плавание от «погони за медалями»
Если ребенок чувствует что его и так любят, если у него и так высокая самооценка то ему не надо никому 
ничего доказывать, он просто будет заниматься любимым делом в свое удовольствие.
Это для неуверенных в себе, нужны какие-то знаки(медальки, грамоты, звания) подтверждающие, что они 
«чего то стоят», чтоб при случае можно было этим козырнуть…очень мечтают , чтоб им завидовали и т.д.

Не зря в 90-х хотели ввести в школах предмет «логика», мы ходили и не понимали, зачем он нам нужен.
Теперь я все чаще понимаю, что это нужно многим.
Первое 5-6 летний ребенок не может оценить свою силу воли, я думаю, он и не знает такого определения.
Второе большинство комплексов начинает формироваться в начале пубертатного периода.
Третье нет полностью уверенных в себе людей, есть люди, которые умело, создают видимость уверенности.

А фразы вроде: «Если ребенок чувствует что его и так любят, если у него и так высокая самооценка то ему не 
надо никому ничего доказывать, он просто будет заниматься любимым делом в свое удовольствие.
Это для неуверенных в себе, нужны какие-то знаки(медальки, грамоты, звания) подтверждающие, что они 
«чего то стоят», чтоб при случае можно было этим козырнуть…очень мечтают , чтоб им завидовали и т.д.»
Это слова неудачников либо ничего не добившихся, либо рано сломавшихся пытающихся скрыть свои 
чувства за ширмой словосочетаний.
Ого. Ну вообще если вы почитаете биографии известных пловцов, то никто не ставил себе начальной цели в 
виде каких-либо побед. Да и по личному опыту народ, который циклился на выполнении разрядов, местах и 
показанном времени чаще всего ничего не добивался.

----
  Бодя от Ноября 25, 2011, 08:50:42 am
Все правильно никто не ставит цель стать Олимпийским Чемпионом в детстве это по крайне мере смешно.
Большинство ставит поэтапные цели научиться плавать / выполнить первый норматив / попасть в десятку 
лучших и т.д.
Не кто не писал здесь, что цель должна быть одна порвать всех.

----
  Al от Ноября 25, 2011, 08:58:30 am
Цитата: Swimmer48 от Ноября 25, 2011, 08:40:35 am
Ого. Ну вообще если вы почитаете биографии известных пловцов, то никто не ставил себе начальной цели в 
виде каких-либо побед. Да и по личному опыту народ, который циклился на выполнении разрядов, местах и 
показанном времени чаще всего ничего не добивался.

У каждого спортсмена свои мотиваторы - свои ориентиры в смысле этапности разрядов, мест и временных 
показателей.
Если они выбраны правильно и соответствуют способностям и уровню подготовки - то их и проходят 
спокойно.
Если что-то не так - нормативы не выполнены - спортсмен начинает переживать ("циклиться").
Если это систематически - возникает комплекс.
А пофигисты без мотивации - они чего смогут добиться?

----
  Swimmer48 от Ноября 25, 2011, 09:51:16 am
Цитата: Al от Ноября 25, 2011, 08:58:30 am
Цитата: Swimmer48 от Ноября 25, 2011, 08:40:35 am
Ого. Ну вообще если вы почитаете биографии известных пловцов, то никто не ставил себе начальной цели в 
виде каких-либо побед. Да и по личному опыту народ, который циклился на выполнении разрядов, местах и 
показанном времени чаще всего ничего не добивался.



У каждого спортсмена свои мотиваторы - свои ориентиры в смысле этапности разрядов, мест и временных 
показателей.
Если они выбраны правильно и соответствуют способностям и уровню подготовки - то их и проходят 
спокойно.
Если что-то не так - нормативы не выполнены - спортсмен начинает переживать ("циклиться").
Если это систематически - возникает комплекс.
А пофигисты без мотивации - они чего смогут добиться? 
Поверьте в юношеском спорте даже  успехов добиваются люди, которые в принципе не ставят себе сами цели 
и уж тем более не решают задачу постоять на пьедестале и не занимаются ради этого:). У меня около 3-4 
человек таких знакомых есть, которые в какое то время были и в сборной Мск и юношеской России.
Дело не в пофигизме, а в том, что ты занимаешься тем, что нравится и получаешь просто от этого 
удовольствие и у тебя нет цели обогнать ваську, петьку, постоять на пьедестале, получить корочку мс. Ваша 
аналогия все равно, что на работе выполнять свои обязанности чтобы похвалил начальник, уважали коллеги, 
купить дорогую машину и т.п., а не потому что кайфово делать свою работу. Те кто в принципе занимаются 
какой-либо деятельностью не для души очень редко добиваются успеха, ибо как раз им дальше не хватает 
мотивации и сил для достижения их цели, ибо при деятельности без души слишком много сил тратишь.

----
  Al от Ноября 25, 2011, 09:57:22 am
Цитата: Swimmer48 от Ноября 25, 2011, 09:51:16 am
У меня около 3-4 человек таких знакомых есть, которые в какое то время были и в сборной Мск и юношеской 
России.

 :) У меня тоже.  :)
Но мы уже слишком далеко ушли от темы.

----
  Swimmer48 от Ноября 25, 2011, 10:05:07 am
Цитата: Al от Ноября 25, 2011, 09:57:22 am
Цитата: Swimmer48 от Ноября 25, 2011, 09:51:16 am
Цитата: Al от Ноября 25, 2011, 08:58:30 am
Цитата: Swimmer48 от Ноября 25, 2011, 08:40:35 am
Ого. Ну вообще если вы почитаете биографии известных пловцов, то никто не ставил себе начальной цели в 
виде каких-либо побед. Да и по личному опыту народ, который циклился на выполнении разрядов, местах и 
показанном времени чаще всего ничего не добивался.

У каждого спортсмена свои мотиваторы - свои ориентиры в смысле этапности разрядов, мест и временных 
показателей.
Если они выбраны правильно и соответствуют способностям и уровню подготовки - то их и проходят 
спокойно.
Если что-то не так - нормативы не выполнены - спортсмен начинает переживать ("циклиться").
Если это систематически - возникает комплекс.
А пофигисты без мотивации - они чего смогут добиться? 
У меня около 3-4 человек таких знакомых есть, которые в какое то время были и в сборной Мск и юношеской 
России.

 :) У меня тоже.  :)
Но мы уже слишком далеко ушли от темы.
Ну вот видите, а о чем тогда спорите:)?

----
  Al от Ноября 25, 2011, 10:13:25 am
Цитата: Swimmer48 от Ноября 25, 2011, 10:05:07 am
Ну вот видите, а о чем тогда спорите:)? 

Да спор и идет потому, что у Вас в каждом топике по несколько мягко говоря неточностей.

И в юниорской и в юношеской сборной уже достаточно взрослые спортсмены.
И если они сами для себя не могут сформулировать цели, ради которой пашут...
Просто Вы их недостаточно знаете.



Вы уверены, что ребята из юношеской сборной не мечтают постоять на пьедестале
ЮЧЕ или ЮЧМ?

----
  Swimmer48 от Ноября 25, 2011, 10:17:42 am
Цитата: Al от Ноября 25, 2011, 10:13:25 am
Цитата: Swimmer48 от Ноября 25, 2011, 10:05:07 am
Ну вот видите, а о чем тогда спорите:)? 

Да спор и идет потому, что у Вас в каждом топике по несколько мягко говоря неточностей.

И в юниорской и в юношеской сборной уже достаточно взрослые спортсмены.
И если они сами для себя не могут сформулировать цели, ради которой пашут...
Просто Вы их недостаточно знаете.
Вы уверены, что ребята из юношеской сборной не мечтают постоять на пьедестале
ЮЧР или ЮМР? 
Надо тогда развить до конца цепочку. 
Пришел в плавание ребенок 7 лет с задачей исправить осанку, плавать понравилось, взяли бесплатно в 
ДЮСШ, ему так же нравится плавать, а соревки по боку, но он там чет выигрывает иногда и т.п. при этом не 
ставит себе такую цель, в 15 попадет в сборную москвы или юношескую(юниорскую), тут не помню какая до
скольких лет и уже по факту попадания у него появляется цель, а не плохо бы стать чемпионом в том, что мне
нравится делать:)
Ок. Я недостаточно знаю людей, с которыми был на сборах, жил, бухал и учился около 5 лет:) Пусть будет 
так.

----
  Al от Ноября 25, 2011, 10:20:28 am
Цитата: Swimmer48 от Ноября 25, 2011, 10:17:42 am
Надо тогда развить до конца цепочку. 

Не, не надо. Пусть ...

----
  Белый Кит от Ноября 25, 2011, 10:38:09 am
бухал на сборах.....
и правда - нафига цели какие-то ставить?
это ж "для души"...

----
  parent от Ноября 25, 2011, 10:48:34 am
Цитата: Белый Кит от Ноября 25, 2011, 10:38:09 am
бухал на сборах.....
и правда - нафига цели какие-то ставить?
это ж "для души"...
+1000000   зато сейчас "знаток" жизни..на любую тему проповедь прочитает....

----
  Swimmer48 от Ноября 25, 2011, 10:50:48 am
Цитата: Белый Кит от Ноября 25, 2011, 10:38:09 am
бухал на сборах.....
и правда - нафига цели какие-то ставить?
это ж "для души"...
Как то странно вы читаете:)

----
  parent от Ноября 25, 2011, 10:52:11 am
Цитата: Swimmer48 от Ноября 25, 2011, 10:50:48 am
Цитата: Белый Кит от Ноября 25, 2011, 10:38:09 am
бухал на сборах.....
и правда - нафига цели какие-то ставить?
это ж "для души"...



Как то странно вы читаете:) 
Ок. Я недостаточно знаю людей, с которыми был на сборах, жил, бухал и учился около 5 лет:) Пусть будет 
так.  

ваши слова...

----
  sosnin от Ноября 25, 2011, 11:00:05 am
чет,вы не о том.свим это писал в контексте "знаком с людьми".а про цели-это мыли б.кита. и только.

может это только свим48 бухал,а остальные "нацеленные" смотрели.

----
  parent от Ноября 25, 2011, 11:04:17 am
 ;D ;D ;D ;D ;D ;D ;D ;D ;D ;D ;D ;D ;D

----
  Белый Кит от Ноября 25, 2011, 11:08:11 am
есть предложение - оставить в теме только то, что "по теме " - (подготовка к СДЮСШОР) .

А остальное ( про "целеполагание") больше подходит к теме "мотивация".

Предлагаю тему разделить.

Топикстартер - Ваше мнение будет определяющим.

----
  parent от Ноября 25, 2011, 11:13:53 am
Цитата: Белый Кит от Ноября 25, 2011, 11:08:11 am
есть предложение - оставить в теме только то, что "по теме " - (подготовка к СДЮСШОР) .

А остальное ( про "целеполагание") больше подходит к теме "мотивация".

Предлагаю тему разделить.

Топикстартер - Ваше мнение будет определяющим. 
или вообще в сад всю "левую"переписку...

----
  parent от Ноября 25, 2011, 11:15:17 am
да и что такое -  подготовка к СДЮШОР?  пришел ребенок в басс,плавает себе,а оказывается этот басс - 
СДЮШОР....к чему готовиться-то?

----
  sosnin от Ноября 25, 2011, 11:35:27 am
Цитата: parent от Ноября 25, 2011, 11:15:17 am
да и что такое -  подготовка к СДЮШОР?  пришел ребенок в басс,плавает себе,а оказывается этот басс - 
СДЮШОР....к чему готовиться-то?
так там топикстартер готов в 3 года кифута начать,тренажерку подлючить и психологически ребенка готовить
к ошемломляющим объемам работы на воде.и все ради медалек\секунд\званий.
по поводу званий: помнится,отец (летом после 9класса) посмотев на медальку с ПР сказал примерно так:
- ну а разряд какой?взрослый есть? 
-я:пап,я кмс. 
-он:да ладно?купаешься и купаешься и кмс?я вот кмс выполнил в институте....правда я на тренировки ходил 
раза в 3 меньше...
:)

----
  parent от Ноября 25, 2011, 11:37:25 am
Цитата: sosnin от Ноября 25, 2011, 11:35:27 am
?я вот кмс выполнил в институте....правда я на тренировки ходил раза в 3 меньше...



у нас КМС -  8 место на республике по взрослым..(а это только на 50 км получалось)..или в 20 на ЦС(что 
нереально...)так и ездили на всякие Беломорские игры  за КМС...

----
  Swimmer48 от Ноября 25, 2011, 12:27:14 pm
Цитата: parent от Ноября 25, 2011, 10:52:11 am
Цитата: Swimmer48 от Ноября 25, 2011, 10:50:48 am
Цитата: Белый Кит от Ноября 25, 2011, 10:38:09 am
бухал на сборах.....
и правда - нафига цели какие-то ставить?
это ж "для души"...
Как то странно вы читаете:) 
Ок. Я недостаточно знаю людей, с которыми был на сборах, жил, бухал и учился около 5 лет:) Пусть будет 
так.  

ваши слова...
То что бухал на сборах именно из этого не следует.  Что мы делали вместе для непонятливых:
- жили на сборах;
- тренировались;
- учились;
- бухали;
- тренировались на сборах.

----
  GAlA от Ноября 25, 2011, 03:42:36 pm
Результаты опроса детей, которые после определенного срока обучения плаванию были зачислены в 
спортивную школу, показали, что при всем желании их научиться «красиво и хорошо плавать» и даже «стать 
олимпийским чемпионом» — не это для них главное. Так или иначе, занятия в бассейне ассоциируются у них
больше с приятной формой проведения досуга. Дети постарше, в возрасте 9-10 лет, которые научились уже 
сносной технике плавания и хотели бы продолжить свое совершенствование в спортивной школе, в мотивах 
занятии плаванием не ушли от них далеко. Конечно, интересы у них уже несколько иные. Но все же на одном 
из первых мест у них стоит мотив общения с друзьями по общему увлечению. То есть, спортивная школа на 
этом этапе спортивной подготовки рассматривается ими скорее как своего рода «клуб по интересам» 
(Шлейникова Г. В. Формирование устойчивых спортивных интересов к занятиям плаванием у учащихся 
учебно-тренировочных групп. - Автореф. дисс. канд. пед. наук — Москва: ВНИИФК. — 2002)

----
  parent от Ноября 25, 2011, 03:50:27 pm
а в более взрослом возрасте - тем более клуб по интересам....посмотрите в контакте у 13-17летних -  90% 
друзья по спорту(со всей страны) либо по школе....

----
  Al от Ноября 25, 2011, 03:53:24 pm
Цитата: GAlA от Ноября 25, 2011, 03:42:36 pm
Результаты опроса детей, которые после определенного срока обучения плаванию были зачислены в 
спортивную школу, показали, что при всем желании их научиться «красиво и хорошо плавать» и даже «стать 
олимпийским чемпионом» — не это для них главное. Так или иначе, занятия в бассейне ассоциируются у них
больше с приятной формой проведения досуга. Дети постарше, в возрасте 9-10 лет, которые научились уже 
сносной технике плавания и хотели бы продолжить свое совершенствование в спортивной школе, в мотивах 
занятии плаванием не ушли от них далеко. Конечно, интересы у них уже несколько иные. Но все же на одном 
из первых мест у них стоит мотив общения с друзьями по общему увлечению. То есть, спортивная школа на 
этом этапе спортивной подготовки рассматривается ими скорее как своего рода «клуб по интересам» 
(Шлейникова Г. В. Формирование устойчивых спортивных интересов к занятиям плаванием у учащихся 
учебно-тренировочных групп. - Автореф. дисс. канд. пед. наук — Москва: ВНИИФК. — 2002)

Этот аргумент (Автореф. дисс. канд. пед. наук ) затмевает даже аргументы Смиммера.
Такое сразу в топку (в Top-10 самых мудрых аргументов на форуме  :)).

GAlA, Вы хоть понимаете, что это даже чушью назвать будет преувеличением?



----
  michAl от Ноября 25, 2011, 03:54:39 pm
Моя дочка(9 лет) ходит в басс с нескрываемым удовольствием с 3-х лет. На следующий год отобралась в 
спорткласс. НО.. каким-то образом мотивировать плыть хотя-бы ТАК-ЖЕ ;D как на тренировке, про быстее 
вообще молчу, пока невозможно  ::). На детских соревах, она проигрывает сама себе по 5-8 секунд на 50 м, 
что стоит ей призовых мест :'(. Причем видно и мне и тренеру со стороны, что никуда не торопится ;D.
Видимо пока не созрел ребятёнок для побед ;D. Такая вот психология детская))))...

----
  Al от Ноября 25, 2011, 04:05:25 pm
Цитата: michAl от Ноября 25, 2011, 03:54:39 pm
Моя дочка(9 лет) ходит в басс с нескрываемым удовольствием с 3-х лет. На следующий год отобралась в 
спорткласс. НО.. каким-то образом мотивировать плыть хотя-бы ТАК-ЖЕ ;D как на тренировке, про быстее 
вообще молчу, пока невозможно  ::). На детских соревах, она проигрывает сама себе по 5-8 секунд на 50 м, 
что стоит ей призовых мест :'(. Причем видно и мне и тренеру со стороны, что никуда не торопится ;D.
Видимо пока не созрел ребятёнок для побед ;D. Такая вот психология детская))))...

Ну так может и не нужна ей СДЮШОР?
Таких много - ходят для здоровья, из любопытства или за компанию.
Это нормально.
Интересно, что делают те, у кого "глаза горят перед стартом", кто рвется
в СДЮШОР. Именно они готовы преодолевать трудности ради будущих побед.

----
  GAlA от Ноября 25, 2011, 04:10:34 pm
Называйте как хотите. это право любого высказываться на форуме в доступных ему выражениях... если бы 
дети плавали только ради победы (любого порядка), то в группе у тренера было бы не 15, а 2-3 человека. я 
тоже училась в спортклассе, где было 28 человек и примерно представляю настроения тех, кто ходит много 
лет на тренировки. и хотя была одним из лидеров группы, плавала потому что мне нравилось это (в чем 
согласна со свиммером). ребенок мой тоже тренируется, но если его заставлять плавать одному, но ради 
высоких целей - не прокатит. а цитата была из методического пособия Тимаковой Т. С. "Подготовка юных 
пловцов в аспектах онтогенеза". С уважением...

----
  parent от Ноября 25, 2011, 04:14:57 pm
Цитата: Al от Ноября 25, 2011, 04:05:25 pm
Цитата: michAl от Ноября 25, 2011, 03:54:39 pm
Моя дочка(9 лет) ходит в басс с нескрываемым удовольствием с 3-х лет. На следующий год отобралась в 
спорткласс. НО.. каким-то образом мотивировать плыть хотя-бы ТАК-ЖЕ ;D как на тренировке, про быстее 
вообще молчу, пока невозможно  ::). На детских соревах, она проигрывает сама себе по 5-8 секунд на 50 м, 
что стоит ей призовых мест :'(. Причем видно и мне и тренеру со стороны, что никуда не торопится ;D.
Видимо пока не созрел ребятёнок для побед ;D. Такая вот психология детская))))...

Ну так может и не нужна ей СДЮШОР?
Таких много - ходят для здоровья, из любопытства или за компанию.
Это нормально.
Интересно, что делают те, у кого "глаза горят перед стартом", кто рвется
в СДЮШОР. Именно они готовы преодолевать трудности ради будущих побед.
да все впереди....разок захочется - и не остановите потом...наоборот,придется останавливат на соревах чтобы 
не убивалась в ущерб технике и тактике.. ;D ;D ;D ;D ;D ;D

----
  michAl от Ноября 25, 2011, 04:15:09 pm
Цитата: Al от Ноября 25, 2011, 04:05:25 pm
Цитата: michAl от Ноября 25, 2011, 03:54:39 pm
Моя дочка(9 лет) ходит в басс с нескрываемым удовольствием с 3-х лет. На следующий год отобралась в 
спорткласс. НО.. каким-то образом мотивировать плыть хотя-бы ТАК-ЖЕ ;D как на тренировке, про быстее 
вообще молчу, пока невозможно  ::). На детских соревах, она проигрывает сама себе по 5-8 секунд на 50 м, 
что стоит ей призовых мест :'(. Причем видно и мне и тренеру со стороны, что никуда не торопится ;D.



Видимо пока не созрел ребятёнок для побед ;D. Такая вот психология детская))))...

Ну так может и не нужна ей СДЮШОР?
Таких много - ходят для здоровья, из любопытства или за компанию.
Это нормально.
Интересно, что делают те, у кого "глаза горят перед стартом", кто рвется
в СДЮШОР. Именно они готовы преодолевать трудности ради будущих побед.
Э не-е-е-ет... в ДЮСШ она именно хочет, рвется, на тренях старается первым номером плавать и таки 
плывет :), на доп. тренировки просится. С девчёнками, которые "в медали" попадают, рубится до последнего 
вздоха-гребка на тренях.... 
Терпением запаслись ::).

----
  лыжник от Ноября 26, 2011, 05:54:56 pm
Цитата: Баба-Яга от Ноября 24, 2011, 06:00:51 pm
лыжник, прочитала Вашу историю…как Вы с любовью и пониманием к ребеночку ))   Для Вас мне кажется 
система  клубов очень подошла бы. Родители которые   спорт, плавание любят и хотят привить эту любовь 
детям не тщеславные, со взвешенным и разумным подходом к будущему и здоровью детя…    опять же 
платежеспособные )))
 
 Вы пишите
Цитировать
и будет ходить в секцию до 11кл, это совершенно точно

А я думаю и дальше.  Ну, а уж за 10 лет технично и красиво плавать точно научат. А дальше к Вам 
присоединятся детки  parent, Б.К. да и много таких же, которые не захотят бросать плавание. 
Студенческого спорта, как такого в нашей стране ведь нет и снизив нагрузки и кол-во трень (если не 
попадаешь в сборную), естественно уже «быстрых секунд» не будет… ну, а Вы чуть подтяните своего, 
надеюсь к этому времени китайский язык выучите и с театром разберетесь… ;D корче придете к одному 
знаменателю (только разными путями) и   в универе  будете плавать в одной команде.   

Спасибо тебе, ты меня правильно поняла.
 Но и много постов, которые мне тоже близки. Сам то я люблю "зарубу", а вот в сыне не вижу этого, меня 
напрягает. 

 Вот в среду будут соревы, 50м вольный стиль. Он заявляет. нафиг мы поедем, я всё равно проиграю ( он в 
группе 12-15чел, где-то 5-6), я ему: да лан давай поборемся со своими секундами, нужно выложиться и т.д....а 
у него глаз не горит(((. Конечно поедем всё равно, может разозлится хз.
   Кстати спросил его вчера после тренировки, какой у него любимый стиль. Ответил-брасс. Сказал, что всех 
положит в группе, но плыть нужно не менее 40 басс (25м). В кроле он плывёт красиво, соперники керачат 
руками и ногами окуенно, он так не может, его так не учили, ну и с тумбы он не ныряет, а плюхается вниз как 
гамно, т.е. уже проигрывает очень много, на 25-50 м отыграть очень сложно, нууу не боец в общем.

 Сниму видео на соревах, выложу. Только заранее, он не спарцмен ни разу)) 

----
  Swimmer48 от Ноября 26, 2011, 06:46:57 pm
лыжник
Плавание в принципе не совсем бойцовский вид в том плане, когда ты соревнуешься в беге, лыжах, борьбе и 
т.п.. Там у тебя просто секундомер и вода. Я сам заметил по себе лет в 14, что мне интереснее соперничать с 
кем то конкретным, кто рядом, а не с водой или тем кто на соседней дорожке (кстати, в бассейне не особо 
увидишь где там кто на соседней дороге плывет). Потому не стоит сразу ставить штам "не боец", а 
попробуйте другие виды, игровые к примеру, тот же бег, лыжи. Наиболее близко к тому, что в лыжах в плане 
соперничество это марафон, самому он нравился, но попробовал, когда уже решил бросать:)

----
  лыжник от Ноября 26, 2011, 07:52:57 pm
Swimmer48

Я бы многое чего бы с ним попробовал бы, но у него проблемы с ОДА (вальбусная стопа, вроде так это 



называется, т.е. стопа вывернута наружу, отсюда офигенная нагрузка на колени, позвоночник), он у нас в два 
года, около полутора лет спал в специальных пластмассовых сапогах, пытались выправить стопы, нифига. 
Так что плавание-наше всё :(

----
  Swimmer48 от Ноября 26, 2011, 08:49:02 pm
Цитата: лыжник от Ноября 26, 2011, 07:52:57 pm
Swimmer48

Я бы многое чего бы с ним попробовал бы, но у него проблемы с ОДА (вальбусная стопа, вроде так это 
называется, т.е. стопа вывернута наружу, отсюда офигенная нагрузка на колени, позвоночник), он у нас в два 
года, около полутора лет спал в специальных пластмассовых сапогах, пытались выправить стопы, нифига. 
Так что плавание-наше всё :(
Водное поло?

----
  лыжник от Ноября 27, 2011, 05:39:25 pm
Цитата: Swimmer48 от Ноября 26, 2011, 08:49:02 pm
Водное поло?

Нет, нас (родителей) не пускают на трени, но я подглядел тайком, группу некоторый раз после трени пускают 
в лягушатник, ставят ворота и они играют в поло. Моего всегда накрывают, быстро мяч отбирают, 
отпихивают. 
 Так что будет просто плавать в группе, может в переходном возрасте чёт вылезет))

----
  Swimmer48 от Ноября 27, 2011, 05:59:34 pm
Цитата: лыжник от Ноября 27, 2011, 05:39:25 pm
Цитата: Swimmer48 от Ноября 26, 2011, 08:49:02 pm
Водное поло?

Нет, нас (родителей) не пускают на трени, но я подглядел тайком, группу некоторый раз после трени пускают 
в лягушатник, ставят ворота и они играют в поло. Моего всегда накрывают, быстро мяч отбирают, 
отпихивают. 
 Так что будет просто плавать в группе, может в переходном возрасте чёт вылезет))
Может физухи просто не хватает и уверенности в себе.

----
  лыжник от Ноября 27, 2011, 06:16:41 pm
Да, конечно не хватает. Он когда родился ему сразу диагноз, очень слабый (никакой) мышечный тонус :(. Я с 
ним каждое утро делаю зарядку с 2-х лет, представляешь. Очень очень трудно идёт, я вообще хотел бросить 
это дело, но потом понял, если не я то кто. Но есть положительный момент, он очень выносливый и так если 
бы в группе плыли на дальняк, он бы всех уделал (кроль,брасс, спина). Но вот взрывной силы в нём нет, а 
плывут то на соревах 25-50 и руками-ногами он не может так молотить. Про уверенность вообще молчу, он 
домашний мальчик и за место под солнцем биться не может, но это отчасти наша вина, поздний ребёнок и т.д 
и т.п.
  Ладно в среду соревы, сниму, покажу. 50м-кроль.  

----
  Swimmer48 от Ноября 27, 2011, 06:32:55 pm
Цитата: лыжник от Ноября 27, 2011, 06:16:41 pm
Да, конечно не хватает. Он когда родился ему сразу диагноз, очень слабый (никакой) мышечный тонус :(. Я с 
ним каждое утро делаю зарядку с 2-х лет, представляешь. Очень очень трудно идёт, я вообще хотел бросить 
это дело, но потом понял, если не я то кто. Но есть положительный момент, он очень выносливый и так если 
бы в группе плыли на дальняк, он бы всех уделал (кроль,брасс, спина). Но вот взрывной силы в нём нет, а 
плывут то на соревах 25-50 и руками-ногами он не может так молотить. Про уверенность вообще молчу, он 
домашний мальчик и за место под солнцем биться не может, но это отчасти наша вина, поздний ребёнок и т.д 
и т.п.
  Ладно в среду соревы, сниму, покажу. 50м-кроль.  
Выносливость это как раз марафон (от 5 км) там очень важно уметь терпеть, спокойствие. Взрывную можно 
развить при желании и надо развивать пока маленький, дальше не получится уже ибо скоростные 



способности развиваются в юном возрасте.

----
  parent от Ноября 27, 2011, 07:11:55 pm
Цитата: Swimmer48 от Ноября 27, 2011, 06:32:55 pm

Выносливость это как раз марафон (от 5 км) там очень важно уметь терпеть, спокойствие. Взрывную можно 
развить при желании и надо развивать пока маленький, дальше не получится уже ибо скоростные 
способности развиваются в юном возрасте.
5 км,надеюсь,это про плавание?

----
  Swimmer48 от Ноября 27, 2011, 07:19:37 pm
Цитата: parent от Ноября 27, 2011, 07:11:55 pm
Цитата: Swimmer48 от Ноября 27, 2011, 06:32:55 pm

Выносливость это как раз марафон (от 5 км) там очень важно уметь терпеть, спокойствие. Взрывную можно 
развить при желании и надо развивать пока маленький, дальше не получится уже ибо скоростные 
способности развиваются в юном возрасте.
5 км,надеюсь,это про плавание?
Ну не лыжи же :D

----
  Al от Ноября 28, 2011, 07:49:18 am
Я все больше офигеваю от участников дискуссии.
Ну какой может быть марафон на этапе подготовки к СДЮШОР?
Ну какие 5 км?
Че вы дурью страдаете?
Нечего написать по делу так давайте закроем тему.

----
  Алексей от Ноября 28, 2011, 07:58:01 am
давно надо было закрыть.

----
  parent от Ноября 28, 2011, 08:05:23 am
запретить писать ответы  в силах у Al..давите на кнопку...

----
  Swimmer48 от Ноября 28, 2011, 08:10:10 am
Цитата: Al от Ноября 28, 2011, 07:49:18 am
Я все больше офигеваю от участников дискуссии.
Ну какой может быть марафон на этапе подготовки к СДЮШОР?
Ну какие 5 км?
Че вы дурью страдаете?
Нечего написать по делу так давайте закроем тему.
С чего взяли, что это надо делать сейчас? Марафон как пример того в чем он, возможно, сможет реализовать 
себя из водных видов. Мне так нравится, когда выдумывают то, что не писали , продолжайте:) 

----
  Алексей от Ноября 28, 2011, 08:15:29 am
Просто настолько все удалились от темы, что просто нет смысла дальше продолжать. К тому-же некоторые 
коменты некоторых авторов настолько далеки от реалий, что даже отвечать на них как-то глупо. Люди 
настолько не понимают про то что пишут, что вызывает удивление то что они иногда дают толковые советы.
Так что, лучший выход просто закрыть тему. 


